
Контракт № 178 

 
г. Ставрополь              «18» июля 2023 г. 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение лицей № 35 города 

Ставрополя, в лице директора Симоновой Натальи Анатольевны, действующего на 

основании Устава, именуемое в дальнейшем «Заказчик», и индивидуальный 

предприниматель Звягина Надежда Ильинична, в лице Звягиной Надежды 

Ильиничны, действующего на основании свидетельства, именуемый в дальнейшем 

«Исполнитель», совместно именуемые «Стороны», с соблюдением требований 

Федерального закона от 05 апреля 2013 г. № 44-ФЗ «О контрактной системе в сфере 

закупок товаров, работ, услуг для обеспечения государственных и муниципальных нужд» 

(далее – Федеральный закон № 44-ФЗ) на основании результатов определения 

исполнителя способом проведения электронного аукциона (извещение № 

0321300001123000235, идентификационный код закупки 

233263503645126350100100110015629244), оформленных протоколом подведения итогов 

определения поставщика (подрядчика, исполнителя) от 07.07.2023 № 178-ЭА-И/23, 

заключили настоящий контракт (далее – контракт) о нижеследующем: 
 

1. Предмет контракта 

 

1.1. Исполнитель обязуется оказывать «Заказчику» услуги по организации 

бесплатного горячего питания обучающихся 1-4 классов МБОУ лицея № 35 г. Ставрополя 

в сентябре-декабре 2023 года (далее – Услуги) согласно утвержденным Меню № 1 

(приложение № 1,в период оказания услуг с 01.09.2023 по 29.11.2023), Меню № 2 

(приложение № 2, в период оказания услуг с 30.11.2023 по 15.12.2023), являющимся 

неотъемлемой частью настоящего контракта, разработанным в соответствии с СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», Методическими рекомендациями «МР 2.4.0179-20. 

2.4. Гигиена детей и подростков. Рекомендации по организации питания обучающихся 

общеобразовательных организаций. Методические рекомендации», утвержденными 

Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 18 мая 2020 года, в 

количестве услуг по организации бесплатного горячего питания обучающегося – 66220, а 

«Заказчик» обязуется создать все необходимые условия для питания и оплатить оказанные 

услуги. Объем услуги – 1. Единица измерения – условная единица. 

1.2. Место оказания услуг: пищеблок МБОУ лицея № 35 г. Ставрополя,  

г. Ставрополь, ул. 50 лет ВЛКСМ, 65. 

Дата начала исполнения контракта – 01.09.2023. 

Срок исполнения контракта (дата окончания исполнения контракта) – 30.12.2023. 

Отдельные этапы исполнения контракта не предусмотрены. 

Срок оказания услуг: в период с 01сентября 2023 года по 15 декабря 2023 года 

включительно, ежедневно, за исключением выходных, праздничных и каникулярных 

дней, с 8-00 до 17-00 часов, пятидневное одноразовое питание (для обучающихся первой 

смены – завтрак, для обучающихся второй смены – обед), на основании ежедневных 

заявок Заказчика, составленных после точного расчета количества обучающихся. 

1.3. Приготовление пищи исполнителем осуществляется из продуктов, 

приобретенных Исполнителем, ежедневно (за исключением каникулярных, праздничных, 

выходных дней). 

1.4. Стороны в своей деятельности руководствуются: 

– Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 

«Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения»; 

– Методическими рекомендациями «МР 2.4.0179-20. 2.4. Гигиена детей и подростков. 



 
Рекомендации по организации питания обучающихся общеобразовательных организаций. 

Методические рекомендации», утвержденными Главным государственным санитарным 

врачом Российской Федерации 18 мая 2020 года; 

– Федеральным законом от 02.01.2000 № 29-ФЗ «О качестве и безопасности пищевых 

продуктов»; 

– Федеральным законом от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения»; 

– Законом Российской Федерации от 07.02.1992 № 2300-1 «О защите прав потребителей»; 

– ГОСТ 30390-2013 «Услуги общественного питания. Продукция общественного питания, 

реализуемая населению. Общие технические условия»; 

– СанПиН 2.3.2.1324-03 «Гигиенические требования к срокам годности и условиям 

хранения пищевых продуктов»; 

– СанПиН 2.3.2.1078-01 «Гигиенические требования безопасности и пищевой ценности 

пищевых продуктов»; 

– Решением Комиссии Таможенного союза от 9 декабря 2011 г. № 880 «О принятии 

технического регламента Таможенного союза «О безопасности пищевой продукции». 

1.5. При заключении контракта Исполнитель обязан предоставить Заказчику копии 

следующих документов:  

– договор о проведении санитарно-эпидемиологической экспертизы, обследования, 

исследования, испытания и токсикологической, гигиенической или иного вида оценки, 

заключенный с ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Ставропольском крае»; 

– разработанное меню, отвечающее требованиям и нормамСанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», Методическими рекомендациями «МР 2.4.0179-20. 2.4. Гигиена детей и 

подростков. Рекомендации по организации питания обучающихся общеобразовательных 

организаций. Методические рекомендации», утвержденными Главным государственным 

санитарным врачом Российской Федерации 18 мая 2020 года, согласованное Управлением 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека по Ставропольскому краю (далее – Управление Роспотребнадзора по СК). 
 

2. Цена контракта и порядок расчетов 

 

2.1. Цена настоящего Контракта 5 463 150,00 (пять миллионов четыреста 

шестьдесят три тысячи сто пятьдесят) руб. 00 коп. НДС не облагается. 

2.2. Условия оплаты – безналичный расчет без предоплаты. Оплата за фактически 

оказанные услуги осуществляется не позднее 7 рабочих дней с даты подписания 

Заказчиком документа о приемке в порядке, установленном разделом 4 настоящего 

контракта.   

Расчет стоимости оказанных услуг осуществляется на основании ежедневных 

заявок Заказчика, составленных после точного расчета количества обучающихся. 

2.3. Днем исполнения обязательств по оплате является день прихода денежных 

средств на расчетный счет Исполнителя. 

2.4. Оплата стоимости тары, упаковки и доставки продуктов, труда работников, 

осуществляющих организацию питания, прохождения ими медосмотров, клеймения весов, 

обеспечения моющими и дезинфицирующими средствами, в том числе 

специализированными, помещений, в которых осуществляется организация питания, а 

также оплата регламентных работ по ежемесячному техническому обслуживанию 

оборудования и его ремонту, таможенных пошлин, налогов, сборов и других 

обязательных платежей осуществляется за счет средств Исполнителя. 

2.5. Расчеты с Исполнителем осуществляются в российских рублях.  

2.6. Цена контракта на период его действия является твердой и определена на весь 

срок исполнения контракта. 

2.7. Оплата по контракту производится за счет средств субсидии из бюджета города 



 
Ставрополя на иные цели. 

2.8. Сумма, подлежащая уплате Заказчиком Исполнителю (юридическому лицу или 

физическому лицу, в том числе зарегистрированному в качестве индивидуального 

предпринимателя), уменьшается на размер налогов, сборов и иных обязательных 

платежей в бюджеты бюджетной системы Российской Федерации, связанных с оплатой 

контракта, если в соответствии с законодательством Российской Федерации о налогах и 

сборах такие налоги, сборы и иные обязательные платежи подлежат уплате в бюджеты 

бюджетной системы Российской Федерации Заказчиком. 

 

3. Качество. 

 

3.1. Услуги должны оказываться в соответствии с требованиями Государственных 

стандартов Российской Федерации, ГОСТ, ТУ, а также СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения»,Методическими рекомендациями «МР 2.4.0179-20. 2.4. Гигиена детей и 

подростков. Рекомендации по организации питания обучающихся общеобразовательных 

организаций. Методические рекомендации», утвержденными Главным государственным 

санитарным врачом Российской Федерации 18 мая 2020 года, ГОСТ 30390-2013 «Услуги 

общественного питания. Продукция общественного питания, реализуемая населению. 

Общие технические условия». Качество продуктов питания используемых при оказании 

услуг по настоящему контракту должно соответствовать требованиям Федерального 

закона от 02.01.2000 г. № 29-ФЗ «О качестве и безопасности пищевых продуктов», 

СанПиН 2.3.2.1078-01 «Гигиенические требования безопасности и пищевой ценности 

пищевых продуктов». 

3.2. Срок годности продуктов питания исчисляется со дня ее изготовления в 

соответствии с ГОСТ, ТУ, СанПиН 2.3.2.1324-03 «Гигиенические требования к срокам 

годности и условиям хранения пищевых продуктов». 

3.3. Качество и безопасность каждой партии продуктов, предназначенных для 

приготовления питания, должны подтверждаться соответствующими документами или их 

копиями. 

3.4. Для проверки оказанных услуг, предусмотренных контрактом, в части 

соответствия условиям контракта, Заказчик проводит экспертизу в соответствии со 

статьей 94 Федерального закона № 44-ФЗ.  

4. Порядок приемки оказанных Услуг 

 

 4.1. Приемка результатов исполнения оказанной услуги осуществляется в порядке 

и в сроки, которые установлены п. 4.10 контракта, и оформляется документом о приемке, 

который подписывается Заказчиком (в случае создания приемочной комиссии 

подписывается всеми членами приемочной комиссии и утверждается заказчиком). 

 В случае мотивированного отказа Заказчика от подписания такого документа, 

Исполнителю направляется мотивированный отказ в письменной форме в сроки, 

указанные в пункте 4.10 контракта. 

 В случае привлечения Заказчиком экспертов, экспертных организаций при 

принятии решения о приемке или об отказе в приемке результатов исполнения контракта 

либо оказанной услуги, Заказчик, приемочная комиссия должны учитывать отраженные в 

заключении по результатам экспертизы предложения экспертов, экспертных организаций, 

привлеченных для ее проведения. 

 4.2. Приемка оказанной услуги осуществляется в соответствии частью 13 статьи 94 

Федерального закона № 44-ФЗ. 

 4.3. Заказчик проводит проверку соответствия наименования, количества и иных 

характеристик оказанной услуги, сведениям, содержащимся в сопроводительных 

документах Исполнителя. 

 4.4. Для проверки предоставленных Исполнителем результатов, предусмотренных 



 
Контрактом, в части их соответствия условиям Контракта Заказчик проводит экспертизу. 

Экспертиза результатов, предусмотренных Контрактом, может проводиться Заказчиком 

своими силами или к ее проведению могут привлекаться эксперты, экспертные 

организации на основании контрактов, заключенных в соответствии с Федеральным 

законом № 44-ФЗ. 

 4.5. При выявлении несоответствий оказанной услуги (наименования, количества, 

качества, в том числе в случае выявления внешних признаков оказания услуги 

ненадлежащего качества, препятствующих ее дальнейшему получению), препятствующих 

ее приемке, Заказчик в срок, установленный в пункте 4.10 Контракта, отказывает в 

приемке Услуги, направляя Исполнителю мотивированный отказ от приемки Услуги с 

перечнем выявленных недостатков и указанием сроков их устранения. 

 4.6. Заказчик вправе не отказывать в приемке оказанной услуги в случае выявления 

несоответствия услуги условиям Контракта, если выявленное несоответствие не 

препятствует приемке этой услуги и устранено Исполнителем. 

 4.7. Исполнитель ежемесячно не позднее 10-го числа месяца, следующего за 

отчетным, формирует с использованием единой информационной системы, подписывает 

усиленной электронной подписью лица, имеющего право действовать от имени 

исполнителя, и размещает в единой информационной системе документ о приемке, 

который должен содержать: 

а) включенные в контракт в соответствии с пунктом 1 части 2 статьи 51 Федерального 

закона № 44-ФЗ идентификационный код закупки, наименование, место нахождения 

заказчика, наименование объекта закупки, место оказания услуги, информацию об 

исполнителе, предусмотренную подпунктами "а", "г" и "е" части 1 статьи 43 

Федерального закона № 44-ФЗ, единицу измерения оказания услуг; 

б) наименование оказанной услуги; 

в) информацию об объеме оказанной услуги; 

д) стоимость исполненных Исполнителем обязательств, предусмотренных контрактом, с 

указанием цены за единицу оказанной услуги; 

е) иную информацию с учетом требований, установленных в соответствии с частью 3 

статьи 5 Федерального закона № 44-ФЗ. 

 4.8. К документу о приемке, могут прилагаться документы, которые считаются его 

неотъемлемой частью. При этом в случае, если информация, содержащаяся в прилагаемых 

документах, не соответствует информации, содержащейся в документе о приемке, 

приоритет имеет предусмотренная пунктом 4.7 Контракта информация, содержащаяся в 

документе о приемке. 

 4.9. Документ о приемке, подписанный Исполнителем, не позднее одного часа с 

момента его размещения в единой информационной системе, автоматически с 

использованием единой информационной системы направляется Заказчику. Датой 

поступления Заказчику документа о приемке, подписанного исполнителем, считается дата 

размещения в соответствии с настоящим пунктом такого документа в единой 

информационной системе в соответствии с часовой зоной, в которой расположен 

Заказчик. 

 4.10. В срок, не позднее двадцати рабочих дней, следующих за днем поступления 

документа о приемке в соответствии с пунктом 4.7. Контракта, Заказчик (за исключением 

случая создания приемочной комиссии) осуществляет одно из следующих действий: 

а) подписывает усиленной электронной подписью лица, имеющего право действовать от 

имени заказчика, и размещает в единой информационной системе документ о приемке; 

б) формирует с использованием единой информационной системы, подписывает 

усиленной электронной подписью лица, имеющего право действовать от имени заказчика, 

и размещает в единой информационной системе мотивированный отказ от подписания 

документа о приемке с указанием причин такого отказа. 

 4.11. В случае создания приемочной комиссии не позднее двадцати рабочих дней, 

следующих за днем поступления заказчику документа о приемке: 



 
а) члены приемочной комиссии подписывают усиленными электронными подписями 

поступивший документ о приемке или формируют с использованием единой 

информационной системы, подписывают усиленными электронными подписями 

мотивированный отказ от подписания документа о приемке с указанием причин такого 

отказа. При этом, если приемочная комиссия включает членов, не являющихся 

работниками заказчика, допускается осуществлять подписание документа о приемке, 

составление мотивированного отказа от подписания документа о приемке, подписание 

такого отказа без использования усиленных электронных подписей и единой 

информационной системы; 

б) после подписания членами приемочной комиссии документа о приемке или 

мотивированного отказа от подписания документа о приемке Заказчик подписывает 

документ о приемке или мотивированный отказ от подписания документа о приемке 

усиленной электронной подписью лица, имеющего право действовать от имени заказчика, 

и размещает их в единой информационной системе. Если члены приемочной комиссии в 

соответствии с подпунктом "а" настоящего пункта не использовали усиленные 

электронные подписи и единую информационную систему, Заказчик прилагает 

подписанные ими документы в форме электронных образов бумажных документов. 

 4.12. Документ о приемке, мотивированный отказ от подписания документа о 

приемке не позднее одного часа с момента размещения в единой информационной 

системе направляются автоматически с использованием единой информационной системы 

Исполнителю. Датой поступления исполнителю документа о приемке, мотивированного 

отказа от подписания документа о приемке считается дата размещения такого документа о 

приемке, мотивированного отказа в единой информационной системе в соответствии с 

часовой зоной, в которой расположен Исполнитель. 

 4.13. В случае получения мотивированного отказа от подписания документа о 

приемке Исполнитель вправе устранить причины, указанные в таком мотивированном 

отказе, и направить Заказчику документ о приемке в порядке, предусмотренном частью 13 

статьи 94 Федерального закона № 44-ФЗ. 

 4.14. Датой приемки оказанной услуги считается дата размещения в единой 

информационной системе документа о приемке, подписанного Заказчиком. 

4.15. Внесение исправлений в документ о приемке, оформленный в соответствии с частью 

13 статьи 94 Федерального закона № 44-ФЗ, осуществляется путем формирования, 

подписания усиленными электронными подписями лиц, имеющих право действовать от 

имени Исполнителя, Заказчика, и размещения в единой информационной системе 

исправленного документа о приемке. 

 

5. Права и обязанности Сторон 

 

5.1. Исполнитель обязуется: 

5.1.1. Оказывать Услуги в период с 01 сентября 2023 года по 15 декабря 2023 года 

включительно, ежедневно, за исключением выходных, праздничных и каникулярных 

дней, с 8-00 до 17-00 часов, пятидневное одноразовое питание (для обучающихся первой 

смены – завтрак, для обучающихся второй смены – обед), на основании ежедневных 

заявок Заказчика, составленных после точного расчета количества обучающихся. 

5.1.2. Обеспечивать высокое качество приготовления пищевых продуктов согласно 

требованиям, указанным в п. 3.1. настоящего контракта. 

5.1.3. Согласовывать меню с Заказчиком. 

5.1.4. Обеспечивать строгое соблюдение правил кулинарной обработки пищевых 

продуктов при организации питания. 

5.1.5. Обеспечивать надлежащее санитарное состояние помещений, в которых 

осуществляется организация питания и оборудования, предоставляемого Заказчиком 

Исполнителю для оказания услуг по питанию обучающихся, в соответствии с 

требованиями СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 



 
организации общественного питания населения». 

5.1.6. Осуществлять за свой счет ежемесячное техническое обслуживание 

оборудования пищеблока, указанного в приложении № 3 к настоящему контракту, в 

соответствии с графиком, утвержденным Заказчиком, с предоставлением актов 

выполненных работ Заказчику. 

5.1.7. Осуществлять за свой счет техническое обслуживание оборудования 

специалистами, имеющими допуск на проведение указанных в приложении № 4 

«Перечень регламентных работ по ежемесячному техническому обслуживанию 

оборудования пищеблока» к настоящему контракту видов работ по техническому 

обслуживанию, с предоставлением актов выполненных работ Заказчику.  

5.1.8. В случае выхода из строя оборудования, указанного в разделе 6 настоящего 

контракта, проводить за свой счет ремонт оборудования пищеблока с предоставлением 

актов выполненных работ Заказчику. 

5.1.9. Обеспечить за свой счет приобретение посуды, моющих средств, в том числе 

специализированных для промышленного оборудования, и другого необходимого для 

организации питания инвентаря с предоставлением документов, подтверждающих факт 

приобретения посуды, моющих средств и инвентаря. 

5.1.10. Расходовать оплачиваемые Заказчиком силовую электроэнергию, 

освещение, отопление, горячую и холодную воду, топливо для приготовления пищи в 

соответствии с установленными нормами.  

5.1.11. Привлекать к оказанию услуг персонал, имеющий соответствующую 

квалификацию, личные медицинские книжки установленного образца в соответствии с 

законодательством Российской Федерации. Исполнитель обязуется привлекать к 

своевременному проведению профилактических медицинских осмотров своего персонала 

только лицензированные медицинские организации. 

5.1.12. Обеспечивать высокую культуру обслуживания по организации питания. 

5.1.13. Для проведения лабораторных исследований продуктов, готовых блюд, 

смывов иметь договор с Управлением Роспотребнадзора по СК по программе 

производственно-лабораторного контроля. 

5.1.14. Обеспечить прохождение персоналом курсов обучения по работе и 

эксплуатации оборудования, используемого на пищеблоке Заказчика. 

5.1.15. Обеспечить прохождение персоналом медицинского освидетельствования 

сотрудников. Не допускать к оказанию услуг лиц, больных инфекционными 

заболеваниями, лиц с подозрением на такие заболевания, лиц, контактировавших с 

больными инфекционными заболеваниями, лиц, являющихся носителями возбудителей 

инфекционных заболеваний, лиц с гнойничковыми заболеваниями кожи, нагноившимися 

порезами, ожогами, ссадинами, а также с катарами верхних дыхательных путей, лиц, 

больных кишечными заболеваниями, ангиной, которые могут представлять в связи с 

особенностями изготовления и оборота пищевых продуктов, материалов и изделий 

опасность распространения таких заболеваний, а также работников, не прошедших 

гигиенического обучения. Исполнитель несет ответственность за допуск указанных лиц к 

оказанию услуг по приготовлению питания, а также при нарушении указанных 

требований исполнитель несет уголовную и гражданскую ответственность за 

распространение инфекционных заболеваний при организации питания. 

5.1.16. Обеспечить сотрудникам заказчика возможность свободного осуществления 

контроля за санитарным состоянием помещений пищеблока, инвентаря, посуды, а также 

за выполнением работниками пищеблока правил личной гигиены. 

5.1.17. С целью проверки обеспечения оснащения пищеблока учреждения посудой, 

моющими средствами, в том числе специализированными для промышленного 

оборудования, и другим необходимым для организации питания инвентарем в полном 

объеме, до 16 августа 2023 года, т. е. к дате проведения приемки муниципальных 

организаций города Ставрополя, осуществляющих образовательную деятельность на 

территории муниципального образования города Ставрополя Ставропольского края, к 



 
началу 2023 - 2024 учебного года, определенной Постановлением администрации города 

Ставрополя от 23.05.2023 № 1085 «Об организации проведения приемки муниципальных 

организаций города Ставрополя, осуществляющих образовательную деятельность на 

территории муниципального образования города Ставрополя Ставропольского края, к 

началу 2023 - 2024 учебного года», обеспечить беспрепятственный доступ в пищеблок 

комиссии, состоящей из представителей Заказчика, комитета образования администрации 

города Ставрополя и Исполнителя для оценки полноты оснащения пищеблока с 

подписанием соответствующего Акта. 

5.2. Заказчик обязуется: 

5.2.1. Предоставить Исполнителю для организации питания обучающихся все 

необходимые условия, в том числе помещения пищеблока, холодильное, торгово-

технологическое и мебельное оборудование, указанные в разделах 6, 7 настоящего 

контракта. 

5.2.2. По согласованию с комитетом по управлению муниципальным имуществом 

города Ставрополя предоставить в безвозмездное пользование Исполнителю помещения, 

отвечающие санитарно-техническим требованиям, холодильное, торгово-

технологическое, мебельное оборудование в соответствии с актом приема-передачи 

имущества в безвозмездное пользование.  

5.2.3. Предоставлять безвозмездно Исполнителю право в необходимых для 

организации питания объемах использовать электроэнергию, холодное и горячее 

водоснабжение, отопление, канализацию.  

5.2.4. Осуществлять за свой счет капитальный и текущий ремонт предоставленных 

Исполнителю помещений. 

5.2.5. Обеспечивать систематический контроль за соблюдением утвержденного 

МЕНЮ, разработанного с учетом необходимых требований, предъявляемых к рациону 

питания. 

5.2.6. Производить сверку взаиморасчетов не позднее 5-ти рабочих дней после 

окончания расчетного месяца. 

5.2.7. Ежедневно подтверждать списки питающихся и подавать заявки, 

составленные после точного расчета количества обучающихся. Сведения должны 

предоставляться Исполнителю не позднее 16 часов дня, предшествующего дню 

приготовления и выдачи горячего питания, любым удобным способом. 

5.2.8. Информировать Управление Роспотребнадзора по СК или территориальные 

отделы Управления Роспотребнадзора по СК об установленных фактах грубых нарушений 

исполнителем санитарно-эпидемиологических требований, создающих угрозу причинения 

вреда жизни и здоровью граждан, окружающей среде. 

5.3. Заказчик имеет право: 

5.3.1. Требовать надлежащего и полного оказания услуг, а в случае, если услуги не 

оказаны или оказаны ненадлежащим образом, требовать от Исполнителя устранения 

выявленных нарушений в установленный Заказчиком срок. 

5.3.2. В случае неоказания или ненадлежащего оказания услуг отказаться от 

подписания Документа о приемке и от оплаты услуг до устранения Исполнителем 

выявленных нарушений. 

5.3.3. В любое время в период действия настоящего контракта осуществлять 

контроль за ходом и качеством оказания Исполнителем услуг, предусмотренных 

настоящим контрактом, без вмешательства в деятельность Исполнителя. 

5.3.4. Запрашивать у Исполнителя сведения, информацию по вопросам исполнения 

настоящего контракта. 

5.3.5. Осуществлять контроль правильности хранения запаса продуктов питания 

Исполнителем. 

5.3.6. Осуществлять контроль за санитарным состоянием помещений пищеблока, 

инвентаря, посуды, а также за выполнением работниками пищеблока Исполнителя правил 

личной гигиены. 



 
5.3.7. Контролировать своевременность проведения профилактических 

медицинских осмотров персонала пищеблока Исполнителя. 

5.3.8. Требовать от Исполнителя не допускать к работе лиц, не прошедших 

профилактический медицинский осмотр. В случае допуска Исполнителем указанных лиц 

к приготовлению пищи Заказчик не принимает для питания всю партию приготовленного 

питания. 

5.3.9. Требовать от Исполнителя предоставления надлежащим образом 

оформленной отчетной документации и материалов, подтверждающих исполнение 

обязательств по настоящему контракту. 

5.3.10. Для проверки соответствия качества оказываемых услуг требованиям, 

установленным настоящим контрактом, привлекать независимых экспертов. 

5.3.11. Принять решение об одностороннем отказе от исполнения контракта в 

соответствии с гражданским законодательством Российской Федерации. 

5.3.12. До принятия решения об одностороннем отказе от исполнения контракта 

провести экспертизу оказанных услуг своими силами или с привлечением экспертов, 

экспертных организаций, выбор которых осуществляется в соответствии с Федеральным 

законом № 44-ФЗ. 

5.3.13. При неисполнении или ненадлежащем исполнении Исполнителем 

обязательства, предусмотренного контрактом, осуществить оплату оказанных 

Исполнителем услуг за вычетом всех своевременно невыплаченных Исполнителем 

неустоек (штрафов, пеней), которые предусмотрены разделом 11 настоящего контракта. 

5.4. Исполнитель имеет право: 

5.4.1. На своевременную и в полном объеме оплату оказанных услуг. 

5.4.2. Требовать от заказчика исполнения его обязательств по контракту. 

 

6. Перечень оборудования, которое передается в эксплуатацию для оказания  услуг 

 

1. Ванна моечная ВМ 530/1х300 2 

2. Ванна моечная ВМ 530/1х300 1 

3. Ванна моечная ВМ 530/2х300 (2) 1 

4. Ванна моечная ВМ 530/1х400 1 

5. Стойка для приборов «Лира-Н» 1 

6. Весы ТВ –S-200.2-А2 1 

7. Стол нейтральный «Лира-Н» 1 

8. Весы CAS –SW-5 (3) 4 

9. Стол СРП 600х600х870 4 

10. Водонагреватель проточный ЭВПЭ 1 

11. Картофелечистка FIMAR PPN/10 1 

12. Котел пищеварочный КПЭМ -250 1 

13. Машина посудомоечная  1 

14. Овощерезка CONVITO HLS -300 1 

15. Пароконвектомат ПКА 10-1/1ВМ 3 

16. Картофелечистка МОК -150М 1 

17. Плита 4-х конфорочная ПКЭ-4КВ-840/850/860-П  1 

18. Плита 6- конфорочная ПКЭ-6КВ-1160/850/860-П  1 

19. Привод универсальный УКМ -0,6 1 

20. Тестомес спиральный FIMAR 38/SN 1 

21. Шкаф расстоечный GIERRE LIVE 12 1 

22. Шкаф пекарский 10 уровневый 1 



 
23. Стеллаж СТ -4 1000-400*1850 (2) 1 

24. Стеллаж СТ -4 1500-400*1850 1 

25. Стеллаж СТ -4 1500-400*1850 1 

26. Стеллаж СТ-4 800*300*180 1 

27. Астра Прилавок д/столовых приборов ПСП – 70КМ 1 

28. Астра Прилавок для горячих напитков ПГН-70КМ-02 1 

29. Мясорубка МИМ-300 1 

30. Шкаф холодильный ШХ-1,12Н2К 1 

31. Холодильный шкаф 3 

32. Холодильный шкаф 1 

33. Холодильный шкаф 1 

34. Электроплита ПЭМ 4010 1 

35. Стол разделочный без борта 1 

36. Машина посудомоечная купольного типа  1 

37. Весы напольные DL-150 CAS Корея 2 

38. Весы настольные 5кг. CAS SW-5 Корея 2 

39. Подставка под Пароконвектомат ПК-10М 3 

40. Фильтр водоумягчитель LT12 CMA Италия 5 

41. Хлеборезка АХМ-300А «Янычар» 1 

42. Мясорубка ТМ-32 с купатницей 1 

43. Слайсер LUSSO 22 GS RGV Италия 1 

44. Прилавок-витрина холодильный ПВВ(Н)-70КМ-С-НШ 1 

45. Стол предмоечный СПМП-6-5 (1500*671*890) 2 

46. Стол раздаточный СПМР-6-1 (600*605*890) 2 

47. Шкаф холодильный POZIS-Свияга 513-3 1 

48. Аста Мармит 1-х блюд ПМЭС-70КМ 1 

49. Аста Мармит 2-х блюд ПМЭС-70КМ-60 1 

50. Ванна моечная 5 

51. Тележка для сбора посуды 2-х ярусная 5 

7. Перечень недвижимого имущества, передаваемого в эксплуатацию для 

приготовления пищи 

1.Недвижимое имущество – нежилое помещение варочной общей площадью 84,0 

кв.м, находящееся в литере А 1 на 1 этаже, номер 58 в здании по адресу: г. Ставрополь, ул. 

50 лет ВЛКСМ, 65. 

2.Недвижимое имущество – нежилое помещение моечной общей площадью 37,1 

кв.м, находящееся в литере А 1 на 1 этаже, номер 59 в здании по адресу: г. Ставрополь, ул. 

50 лет ВЛКСМ, 65. 

3.Недвижимое имущество – нежилое помещение обеденного зала общей площадью 

200,1 кв.м, находящееся в литере А 1 на 1 этаже, номер 60 в здании по адресу: г. 

Ставрополь, ул. 50 лет ВЛКСМ, 65. 

4.Недвижимое имущество – нежилое помещение мясного цеха общей площадью 18,9 

кв.м, находящееся в литере А 1 на 1 этаже, номер 56 в здании по адресу: г. Ставрополь, ул. 

50 лет ВЛКСМ, 65. 

5.Недвижимое имущество – нежилое помещение овощного цеха общей площадью 

13,1 кв.м, находящееся в литере А 1 на 1 этаже, номер 55 в здании по адресу: г. 

Ставрополь, ул. 50 лет ВЛКСМ, 65. 

6.Недвижимое имущество – нежилое помещение мучного цеха общей площадью 

18,2 кв.м, находящееся в литере А 1 на 1 этаже, номер 57 в здании по адресу: г. 



 
Ставрополь, ул. 50 лет ВЛКСМ, 65. 

7.Недвижимое имущество – нежилое помещение яичного цеха общей площадью 14,2 

кв.м, находящееся в литере А 1 на 1 этаже, номер 45 в здании по адресу: г. Ставрополь, ул. 

50 лет ВЛКСМ, 65. 

8.Недвижимое имущество – нежилое помещение склада общей площадью 10,3 кв.м, 

находящееся в литере А 1 на 1 этаже, номер 48 в здании по адресу: г. Ставрополь, ул. 50 

лет ВЛКСМ, 65. 

9.Недвижимое имущество – нежилое помещение холодильной камеры общей 

площадью 6,7 кв.м, находящееся в литере А 1 на 1 этаже, номер 47 в здании по адресу: г. 

Ставрополь, ул. 50 лет ВЛКСМ, 65. 

 

8. Порядок передачи имущества в эксплуатацию 

 

8.1. Имущество, указанное в разделах 6 и 7 настоящего контракта, передается в 

эксплуатацию Исполнителю на срок оказания услуг по настоящему контракту в порядке, 

установленном действующим законодательством Российской Федерации. 

 

9. Обеспечение исполнения контракта 

 

9.1. В целях обеспечения исполнения Контракта Исполнитель обязуется оформить 

и предоставить до подписания Контракта Заказчику независимую гарантию, 

соответствующую требованиям статьи 45 Федерального закона № 44-ФЗ, или передать 

Заказчику денежные средства на счет в качестве обеспечения исполнения Контракта в 

размере, указанном в пункте 9.2. настоящего Контракта (далее – обеспечение исполнения 

контракта). Способ обеспечения исполнения контракта, срок действия независимой 

гарантии определяются в соответствии с требованиями Федерального закона 44-ФЗ 

Исполнителем самостоятельно. 

Контракт заключается после предоставления Исполнителем обеспечения 

исполнения контракта в соответствии с Федеральным законом № 44-ФЗ. 

В случае непредоставления Исполнителем обеспечения исполнения контракта в 

срок, установленный для заключения Контракта, он считается уклонившимся от 

заключения Контракта. 

9.2. Размер обеспечения исполнения Контракта составляет 5 % от цены настоящего 

Контракта, что составляет 273157,50 руб. 

В ходе исполнения контракта Исполнитель вправе изменить способ обеспечения 

исполнения контракта и (или) предоставить Заказчику взамен ранее предоставленного 

обеспечения исполнения контракта новое обеспечение исполнения контракта, размер 

которого может быть уменьшен в порядке и случаях, которые предусмотрены частями 7.2 

и 7.3 статьи 96 Федерального закона № 44-ФЗ.  

В случае если при проведении аукциона Исполнителем предложена цена 

контракта, которая на 25 (двадцать пять) и более процентов ниже начальной 

(максимальной) цены контракта, контракт заключается только после предоставления 

Исполнителем обеспечения исполнения контракта в размере, превышающем в полтора 

раза размер обеспечения исполнения контракта, указанный в пункте 9.2 настоящего 

Контракта, но не менее чем 10 процентов от цены заключаемого контракта, или 

информации, подтверждающей добросовестность Исполнителя в соответствии с частью 3 

статьи 37 Федерального закона № 44-ФЗ с одновременным предоставлением 

Исполнителем обеспечения исполнения контракта в размере обеспечения исполнения 

контракта, указанном в извещении об осуществлении закупки и пункте 9.2 настоящего 

Контракта. 

9.3 Вариант 1. 

Заказчиком в качестве исполнения контракта принимается независимая гарантия, 

соответствующая требованиям статьи 45 Федерального закона № 44-ФЗ. 
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Срок действия независимой гарантии должен превышать предусмотренный 

контрактом срок исполнения обязательств, которые должны быть обеспечены такой 

независимой гарантией, не менее чем на один месяц, в том числе в случае его изменения в 

соответствии со статьей 95 Федерального закона № 44-ФЗ. 

Уменьшение в соответствии с частью 7 статьи 96 Федерального закона № 44-ФЗ 

размера обеспечения исполнения контракта, предоставленного в виде независимой 

гарантии, осуществляется Заказчиком путем отказа от части своих прав по этой гарантии. 

Датой такого отказа признается дата включения предусмотренной частью 7.2 статьи 96 

Федерального закона № 44-ФЗ информации в соответствующий реестр контрактов, 

предусмотренный статьей 103 Федерального закона № 44-ФЗ. 

Независимая гарантия должна быть оформлена с учетом дополнительных 

требований, установленных Постановлением Правительства Российской Федерации от 

08.11.2013 № 1005 «О независимая гарантиях, используемых для целей Федерального 

закона «О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения 

государственных и муниципальных нужд». 

В случае отзыва в соответствии с законодательством Российской Федерации у 

банка, предоставившего независимую гарантию в качестве обеспечения исполнения 

контракта, лицензии на осуществление банковских операций Исполнитель обязан 

предоставить новое обеспечение исполнения контракта не позднее одного месяца со дня 

надлежащего уведомления Заказчиком Исполнителя о необходимости предоставить 

соответствующее обеспечение. Размер такого обеспечения может быть уменьшен в 

порядке и случаях, которые предусмотрены частями 7, 7.2 и 7.3 статьи 96 Федерального 

закона № 44-ФЗ. За каждый день просрочки исполнения Исполнителем такого 

обязательства начисляется пеня в размере, указанном в п. 11.8 настоящего Контракта. 

В случае предоставления нового обеспечения исполнения Контракта в 

соответствии с частью 30 статьи 34, частью 7 статьи 96 Федерального закона № 44-ФЗ 

возврат независимой гарантии Заказчиком Исполнителя, предоставившему указанную 

независимую гарантию, не осуществляется, взыскание по ней не производится. 

Вариант 2. Требования к обеспечению исполнения контракта, предоставляемому в 

виде денежных средств:  

-денежные средства, вносимые в качестве обеспечения исполнения контракта, 

должны быть перечислены в размере, указанном в п. 9.2 настоящего Контракта, по 

следующим реквизитам: Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

лицей № 35 города Ставрополя ИНН 2635036451 КПП 263501001, БИК ТОФК 010702101, 

ЕКС 40102810345370000013, Казначейский счет 03234643077010002100, в отделение 

Ставрополь Банка России // УФК по Ставропольскому краю г. Ставрополь л/с 

21216Ш82570  в УФК по Ставропольскому краю. 

- факт внесения денежных средств в качестве обеспечения исполнения контракта 

подтверждается документом, подтверждающим их перечисление в соответствии с 

соответствующим пунктом настоящего контракта (например, платежным поручением или 

его копией (квитанцией в случае наличной формы оплаты) либо оригинальной выпиской 

из банка в случае, если перевод денежных средств осуществлялся при помощи системы 

«Банк-Клиент»).  

Денежные средства, вносимые в качестве обеспечения исполнения контракта, 

должны быть зачислены на счет Заказчика до заключения контракта. 

Денежные средства, внесенные в качестве обеспечения исполнения Контракта, 

возвращаются Заказчиком Исполнителю, в том числе часть этих денежных средств в 

случае уменьшения размера обеспечения исполнения контракта в соответствии с частями 

7, 7.2 статьи 96 Федерального закона № 44-ФЗ. Возврат Исполнителю таких денежных 

средств осуществляется в срок, не превышающий пятнадцати дней с даты исполнения 

Исполнителем обязательств, предусмотренных Контрактом. 

9.4. Положения настоящего Контракта об обеспечении исполнения контракта, 

включая положения о предоставлении такого обеспечения с учетом положений статьи 37 



 
Федерального закона 44-ФЗ, не применяются в случае заключения контракта с 

участником закупки, который является казенным учреждением. 

9.5. Исполнитель освобождается от предоставления обеспечения исполнения 

контракта, в том числе с учетом положений статьи 37 Федерального закона № 44-ФЗ, в 

случае предоставления информации, содержащейся в реестре контрактов, заключенных 

заказчиками, и подтверждающей исполнение Исполнителем (без учета правопреемства) в 

течение трех лет до даты подачи заявки на участие в электронном аукционе трех 

контрактов, исполненных без применения к нему неустоек (штрафов, пеней). Такая 

информация представляется Исполнителем до заключения контракта в случаях, 

установленных Федеральным законом № 44-ФЗ для предоставления обеспечения 

исполнения контракта. При этом сумма цен таких контрактов должна составлять не менее 

начальной (максимальной) цены контракта, указанной в извещении об осуществлении 

закупки. 

10. Форс-мажорные обстоятельства 

 

10.1. Ни одна из сторон не несет ответственности перед другой стороной за 

задержку, недопоставку, или невыполнение обязательств, обусловленных 

обстоятельствами, возникшими помимо воли и желания сторон, которые нельзя 

предвидеть или избежать, включая объявленную или фактическую войну, гражданские 

волнения, эпидемии, блокаду, землетрясения, наводнения, пожары и другие стихийные 

бедствия и если эти обязательства непосредственно повлияли на исполнение настоящего 

контракта. 

10.2. В этих случаях срок исполнения обязательств по настоящему контракту 

отодвигается соразмерно времени действия этих обстоятельств. Сторона, для которой 

создалась невозможность исполнения обязательств по настоящему контракту, обязана  

в 3-х дневный срок известить другую сторону о наступлении или прекращении форс-

мажорных обстоятельств. Доказательством наличия указанных выше обстоятельств и их 

продолжительности будут служить документы, выданные компетентными органами или 

организацией.  

10.3. Если эти обстоятельства будут продолжаться более 3-х месяцев, то каждая 

сторона будет иметь право отказаться от дальнейшего выполнения обязательств по 

контракту, и в этом случае ни одна из сторон не будет иметь право требовать от другой 

стороны возмещения возможных убытков. 

 

11. Ответственность сторон  

 

11.1 За неисполнение или ненадлежащее исполнение обязательств, 

предусмотренных контрактом, Заказчик, Исполнитель несут ответственность в 

соответствии с действующим законодательством Российской Федерации. 

11.2. В случае просрочки исполнения Заказчиком обязательств, предусмотренных 

контрактом, а также в иных случаях неисполнения или ненадлежащего исполнения 

Заказчиком обязательств, предусмотренных контрактом, Исполнитель вправе потребовать 

уплаты неустоек (штрафов, пеней). 

11.3. Пеня начисляется за каждый день просрочки Заказчиком исполнения 

обязательства, предусмотренного контрактом, начиная со дня, следующего после дня 

истечения установленного контрактом срока исполнения обязательства. Такая пеня 

устанавливается контрактом в размере одной трехсотой действующей на дату уплаты 

пеней ключевой ставки Центрального банка Российской Федерации от не уплаченной в 

срок суммы. 

11.4. Штрафы начисляются за ненадлежащее исполнение Заказчиком обязательств, 

предусмотренных контрактом, за исключением просрочки исполнения обязательств, 

предусмотренных контрактом. Размер штрафа устанавливается контрактом в порядке, 

установленном Постановлением Правительства РФ от 30 августа 2017 г. № 1042 «Об 



 
утверждении Правил определения размера штрафа, начисляемого в случае ненадлежащего 

исполнения заказчиком, неисполнения или ненадлежащего исполнения поставщиком 

(подрядчиком, исполнителем) обязательств, предусмотренных контрактом (за 

исключением просрочки исполнения обязательств заказчиком, поставщиком 

(подрядчиком, исполнителем), о внесении изменений в постановление Правительства 

Российской Федерации от 15 мая 2017 г. № 570 и признании утратившим силу 

постановления Правительства Российской Федерации от 25 ноября 2013 г. № 1063»  

(далее – Постановление от 30 августа 2017 г. № 1042). 

11.5. За каждый факт неисполнения Заказчиком обязательств, предусмотренных 

Контрактом, за исключением просрочки исполнения обязательств, предусмотренных 

контрактом, размер штрафа устанавливается в следующем порядке: 

а) 1000 рублей, если цена контракта не превышает 3 млн. рублей (включительно); 

б) 5000 рублей, если цена контракта составляет от 3 млн. рублей до 50 млн. рублей 

(включительно). 

11.6. Общая сумма начисленных штрафов за ненадлежащее исполнение Заказчиком 

обязательств, предусмотренных контрактом, не может превышать цену контракта, которая 

составляет 5 463 150,00 рублей. 

11.7. В случае просрочки исполнения Исполнителем обязательств (в том числе 

гарантийного обязательства), предусмотренных контрактом, а также в иных случаях 

неисполнения или ненадлежащего исполнения Исполнителем обязательств, 

предусмотренных контрактом, Заказчик направляет Исполнителю требование об уплате 

неустоек (штрафов, пеней). 

11.8. Пеня начисляется за каждый день просрочки исполнения Исполнителем 

обязательства, предусмотренного контрактом, начиная со дня, следующего после дня 

истечения установленного контрактом срока исполнения обязательства, и устанавливается 

контрактом в размере одной трехсотой действующей на дату уплаты пени ключевой 

ставки Центрального банка Российской Федерации от цены контракта, уменьшенной на 

сумму, пропорциональную объему обязательств, предусмотренных контрактом и 

фактически исполненных Исполнителем, за исключением случаев, если 

законодательством Российской Федерации установлен иной порядок начисления пени. 

11.9. Штрафы начисляются за неисполнение или ненадлежащее исполнение 

Исполнителем обязательств, предусмотренных контрактом, за исключением просрочки 

исполнения Исполнителем обязательств (в том числе гарантийного обязательства), 

предусмотренных контрактом. Размер штрафа устанавливается контрактом в порядке, 

установленном Постановлением от 30 августа 2017 г. № 1042, за исключением случаев, 

если законодательством Российской Федерации установлен иной порядок начисления 

штрафов. 

11.10. За каждый факт неисполнения или ненадлежащего исполнения 

Исполнителем обязательств, предусмотренных Контрактом, за исключением просрочки 

исполнения обязательств (в том числе гарантийного обязательства), предусмотренных 

Контрактом, размер штрафа устанавливается в размере 1 процента цены контракта, но не 

более 5 тыс. руб. и не менее 1 тыс. руб. 

11.11. За каждый факт неисполнения или ненадлежащего исполнения 

Исполнителем обязательств, предусмотренных Контрактом, заключенным с победителем 

закупки (или с иным участником закупки в случаях, установленных Федеральным 

законом № 44 ФЗ), предложившим наиболее высокую цену за право заключения 

Контракта, размер штрафа рассчитывается в порядке, установленном Постановлением от 

30 августа 2017 г. № 1042, за исключением просрочки исполнения обязательств (в том 

числе гарантийного обязательства), предусмотренных Контрактом, и устанавливается в 

следующем порядке: 

а) в случае если цена контракта не превышает начальную (максимальную) цену 

контракта: 

10 процентов начальной (максимальной) цены контракта и составляет 546 315,00 



 
рублей (в случае, если цена контракта не превышает 3 млн. рублей); 

5 процентов начальной (максимальной) цены контракта (в случае, если цена 

контракта составляет от 3 млн. рублей до 50 млн. рублей (включительно); 

б) в случае если цена контракта превышает начальную (максимальную) цену 

контракта: 

5 процентов цены контракта и составляет ___________рублей (в случае, если цена 

контракта от 3 млн. рублей до 50 млн. рублей (включительно); 

1 процент цены контракта и составляет ________ рублей (в случае, если цена 

контракта составляет от 50 млн. рублей до 100 млн. рублей (включительно). 

11.12. За каждый факт неисполнения или ненадлежащего исполнения 

Исполнителем обязательства, предусмотренного Контрактом, которое не имеет 

стоимостного выражения, штраф устанавливается в следующем порядке: 

а) 1000 рублей, если цена контракта не превышает 3 млн. рублей; 

б) 5000 рублей, если цена контракта составляет от 3 млн. рублей до 50 млн. рублей 

(включительно); 

11.13. Общая сумма начисленных штрафов за неисполнение или ненадлежащее 

исполнение Исполнителем обязательств, предусмотренных Контрактом, не может 

превышать цену Контракта, которая составляет 5 463 150,00 рублей. 

11.14. Применение штрафных санкций не освобождает Стороны от выполнения 

принятых ими обязательств. 

11.15. Исполнитель несет ответственность за невыполнение взятых на себя 

обязательств по настоящему Контракту в соответствии с его условиями и действующим 

законодательством РФ. 

11.16. За нарушение сторонами обязательств по настоящему Контракту наступает 

ответственность в соответствии с действующим законодательством. 

11.17. Сторона освобождается от уплаты неустоек (штрафа, пени), если докажет, 

что неисполнение или ненадлежащее исполнение обязательства, предусмотренного 

Контрактом, произошло вследствие непреодолимой силы или по вине другой стороны. 

 

12. Прочие условия и срок действия 

 

12.1. Все приложения к настоящему контракту являются его неотъемлемой частью. 

12.2. Настоящий контракт вступает в силу с момента подписания и действует по 

30.12.2023. 

12.3. В соответствии с частью 8 статьи 95 Федерального закона № 44-ФЗ 

расторжение настоящего контракта допускается по соглашению Сторон, по решению суда 

или в связи с односторонним отказом Стороны контракта от исполнения контракта в 

соответствии с гражданским законодательством. 

12.4. Любые изменения и дополнения к настоящему контракту действительны 

лишь в том случае, если они совершены в письменной форме и подписаны обеими 

Сторонами. 

12.5. Изменение условий настоящего контракта по соглашению Сторон 

допускается в следующих случаях: 

а) при снижении цены контракта без изменения предусмотренных контрактом 

объема услуги, качества оказываемой услуги и иных условий контракта; 

б) если по предложению заказчика увеличивается предусмотренный контрактом 

объем услуги не более чем на десять процентов или уменьшается предусмотренный 

контрактом объем оказываемой услуги не более чем на десять процентов. При этом по 

соглашению Сторон допускается изменение с учетом положений бюджетного 

законодательства Российской Федерации цены контракта пропорционально 

дополнительному объему услуги исходя из установленной в контракте цены единицы 

услуги, но не более чем на десять процентов цены контракта. При уменьшении 

предусмотренных контрактом объема услуги Стороны контракта обязаны уменьшить цену 



 
контракта исходя из цены единицы услуги. 

12.6. При исполнении настоящего Контракта не допускается перемена 

Исполнителя, за исключением случая, если новый Исполнитель является 

правопреемником Исполнителя по контракту вследствие реорганизации юридического 

лица в форме преобразования, слияния или присоединения. 

12.7. Настоящий Контракт заключается в форме электронного документа, 

подписанного усиленными квалифицированными электронными подписями 

уполномоченных на подписание контракта лиц, для каждой из сторон. 

12.8. Стороны вправе принять решение об одностороннем отказе от исполнения 

контракта в соответствии с положениями частей 8 - 11, 13 - 19, 21 - 23 и 25 статьи 

95Федерального закона № 44-ФЗ. 

12.9. Полное наименование заказчика - Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение лицей № 35 города Ставрополя;  

Сокращенное наименование заказчика - МБОУ лицей № 35 г. Ставрополя;  

Место нахождения заказчика – 50 лет ВЛКСМ ул., д. 65, г. Ставрополь, 

Ставропольский край;  

Почтовый адрес заказчика - 50 лет ВЛКСМ ул., д. 65, г. Ставрополь, 

Ставропольский край, 355042;  

Адрес электронной почты заказчика – N241089@yandex.ru;  

Номер контактного телефона - +79620163445;  

Ответственное должностное лицо заказчика – Арутюнян Норик Гарикович – юрист 

МБОУ лицея № 35 г. Ставрополя. 

13. Приложения 

 

1. Меню № 1. 

2. Меню № 2. 

3. Оборудование пищеблока, подлежащее ежемесячному техническому 

обслуживанию. 

4. Перечень регламентных работ по ежемесячному техническому обслуживанию 

оборудования пищеблока. 

14. Адреса и реквизиты сторон 

 

ЗАКАЗЧИК 

Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение лицей 

№ 35 города Ставрополя  

г. Ставрополь, ул. 50 лет ВЛКСМ, дом 65 

ИНН 2635036451 КПП 263501001 

БИК ТОФК 010702101 

ЕКС 40102810345370000013 

Казначейский счет 03234643077010002100 

в отделение Ставрополь Банка России // 

УФК по Ставропольскому краю г. 

Ставрополь 

л/с 21216Ш82570  в УФК по 

Ставропольскому краю 

 

Директор 

_____________________ /Н.А. Симонова/ 

ИСПОЛНИТЕЛЬ 

Индивидуальный предприниматель Звягина 

Надежда Ильинична 

ИНН: 263508395196 КПП: 

г. Ставрополь пр. Юности,  48/1 кв.133 

Телефон: 79187461935 

E-Mail: zvyagina26@yandex.ru 

Банковские реквизиты: 

СТАВРОПОЛЬСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ N5230 

ПАО СБЕРБАНК 

БИК: 040702615 

Рас/с: 40802810460220000579 

Кор/с: 30101810907020000615 

 

 

Индивидуальный предприниматель 

__________________//Н.И. Звягина/ 
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Приложение № 1 

к контракту №178 

от 18.07.2023 г. 

 

Меню № 1 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1 НЕДЕЛЯ 

№ 

п/п 

Наименование блюда 
Вес 

блюда 

Пищевые вещества Энергети-

ческая 

ценность, 

ккал 

№ 

рецепт

уры 

Витамины Минеральные вещества 

Белки, г Жиры, г Углеводы, г В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Завтрак 

1 

КАША ВЯЗКАЯ 

МОЛОЧНАЯ ИЗ РИСА  с 

маслом сливочным 

"Крестьянским" 72,5% 

1/200/1

0 
5,7 6,8 41,7 252,6 

№ 174 

2015г. 
0,0 1,3 0,0 35,2 61,8 108,3 0,5 

2 

СОК ФРУКТОВЫЙ 

(яблочный, яблочно-

виноградный, мультифрукт) 

1/200 1,0 0,2 19,6 83,4   0,0 4,0 0,0 8,0 14,0 14,0 2,8 

3 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

4 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

5 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 

"Крестьянское" 72,5% 

(порциями) 

1/10 0,1 7,2 0,1 66,0 
№ 14 

2015г. 
0,0 0,0 40,0 0,0 2,4 3,0 0,0 

6 

СЫР "РОССИЙСКИЙ"  

(порциями) 
1/15 3,5 4,4 0,0 54,0 

№ 15 

2015г. 
0,0 0,2 78,0 10,5 264,0 150,0 0,3 

7 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., 

мандарины по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 685 19,1 21,4 121,5 771,4   0,2 20,5 118,0 86,8 388,4 376,8 8,5 

Обед 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

СВЕЖИЕ (помидоры) 
1/60 0,7 0,1 2,2 14,0 

№ 71 

2015г. 
0,0 15,0 0,1 12,0 8,4 15,6 0,6 

2 

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 

БОБОВЫМИ 
1/250 5,6 5,4 17,5 140,7 

№ 102 

2015г. 
0,2 9,6 0,3 35,6 48,8 83,7 2,1 

3 

БИТОЧКИ  ИЗ 

ГОВЯДИНЫ с маслом 
1/90/9 16,5 24,2 14,3 314,9 

№ 268 

2015г. 
0,1 0,3 0,4 55,8 43,1 188,8 2,8 



 

сливочным "Крестьянским" 

72,5% 

4 

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 

ОТВАРНЫЕ с маслом 

сливочным "Крестьянским" 

72,5% 

1/180 6,9 7,3 25,2 217,8 
№ 309 

2015г. 
0,1 0,0 0,3 10,2 15,3 47,3 10,2 

5 

Компот из смеси 

сухофруктов  
1/200 0,0 0,0 19,4 77,4 

№ 349 

2015г. 
0,0 0,0 0,0 2,0 9,4 0,0 0,0 

6 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

7 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

8 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., 

мандарины по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 1039 37,9 39,2 124,0 1 010,7   0,5 24,9 1,1 148,6 148,0 419,4 17,7 

  Всего за день: 1724 56,9 60,5 245,5 1 782,1   0,8 45,4 119,1 235,4 536,4 796,2 26,2 

ВТОРНИК 1 НЕДЕЛЯ 

№ 

п/п 

Наименование блюда 
Вес 

блюда 

Пищевые вещества Энергети-

ческая 

ценность, 

ккал 

№ 

рецепт

уры 

Витамины Минеральные вещества 

Белки, г Жиры, г Углеводы, г В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Завтрак 

1 

ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ с 

маслом сливочным 

"Крестьянским" 72,5% 

1/135/1

3 
13,8 24,5 2,6 285,8 

№ 210 

2015г. 
0,1 0,0 0,2 15,9 101,7 222,7 2,6 

2 

ИКРА КАБАЧКОВАЯ   

консервированная 
1/80 1,3 1,0 6,4 36,1   0,0 3,5 0,0 11,4 15,8 18,7 0,6 

3 

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С 

МОЛОКОМ 
1/180 3,1 2,4 17,2 103,5 

№ 379 

2015г. 
0,0 1,3 0,0 18,7 62,1 53,5 0,3 

4 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

5 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

6 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 

"Крестьянское" 72,5% 

(порциями) 

1/10 0,1 7,2 0,1 66,0 
№ 14 

2015г. 
0,0 0,0 40,0 0,0 2,4 3,0 0,0 

7 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., 

мандарины по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 668 27,0 37,9 86,4 806,8   0,3 19,8 40,2 79,1 228,2 399,4 8,4 



 

Обед 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

СВЕЖИЕ (огурцы) 
1/60 0,6 0,1 1,5 9,6 

№ 71 

2015г. 
0,0 3,9 0,0 11,2 13,6 24,0 0,4 

2 

БОРЩ С КАПУСТОЙ И 

КАРТОФЕЛЕМ СО 

СМЕТАНОЙ 

1/250/1

0 
1,8 5,0 12,3 102,0 

№ 82 

2015г. 
0,0 22,2 0,2 27,4 54,5 51,8 1,3 

3 

РЫБА  МИНТАЙ 

ПРИПУЩЕННАЯ С 

МАСЛОМ СЛИВОЧНЫМ 

"Крестьянским" 72,5% 

1/90/9 15,3 8,2 0,9 131,4 
№ 227 

2015г. 
0,1 0,5 0,0 41,2 15,5 176,1 0,9 

4 

КАРТОФЕЛЬ ОТВАРНОЙ 

с маслом сливочным 

"Крестьянским" 72,5% 

1/180 3,6 7,1 25,2 189,0 
№ 310 

2015г. 
0,2 25,9 0,0 36,6 24,6 100,4 1,5 

5 

НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ 

ШИПОВНИКА 
1/200 0,7 0,3 20,8 88,2 

№ 388 

2015г. 
0,0 100,0 0,0 3,4 21,3 3,4 0,6 

6 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

7 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

8 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., 

мандарины по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 1049 30,2 22,8 106,1 766,1   0,5 152,5 0,2 152,8 152,5 439,7 6,7 

  Всего за день: 1717 57,2 60,7 192,5 1 572,9   0,8 172,3 40,4 231,9 380,7 839,1 15,1 

СРЕДА 1 НЕДЕЛЯ 

№ 

п/п 

Наименование блюда 
Вес 

блюда 

Пищевые вещества Энергети-

ческая 

ценность, 

ккал 

№ 

рецепт

уры 

Витамины Минеральные вещества 

Белки, г Жиры, г Углеводы, г В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Завтрак 

1 

МАКАРОНЫ ОТВАРНЫЕ 

С СЫРОМ с маслом 

сливочным "Крестьянским" 

72,5% 

1/197/8

/32 
4,6 7,7 23,2 165,4 

№ 204 

2015г. 
0,1 0,0 0,0 7,9 11,4 38,1 0,9 

2 

КИСЕЛЬ ИЗ ПЛОДОВ 

ИЛИ ЯГОД СВЕЖИХ  

(СВЕЖЕМОРОЖЕНЫХ) 

1/200 0,1 0,0 26,9 110,2 
№ 350 

2015г. 
0,0 3,0 0,0 5,0 15,2 9,1 0,1 

3 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

4 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 



 

5 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 

"Крестьянское" 72,5% 

(порциями) 

1/10 0,1 7,2 0,1 66,0 
№ 14 

2015г. 
0,0 0,0 40,0 0,0 2,4 3,0 0,0 

6 

БИОЙОГУРТ фруктовый 

(яблочный, персиковый, 

абрикосовый, банановый) в 

индивидуальной упаковке 

1/125 4,4 3,0 6,5 96,2   0,1 12,5   50,0 15,0 35,0 0,8 

  Итого за прием пищи: 665 17,4 20,1 102,1 683,7   0,4 15,5 40,0 95,9 67,0 169,2 3,8 

Обед 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

СВЕЖИЕ (помидоры) 
1/60 0,7 0,1 2,2 14,0 

№ 71 

2015г. 
0,0 15,0 0,1 12,0 8,4 15,6 0,6 

2 

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 

КРУПОЙ  рисовой 
1/250 1,7 2,7 13,3 85,2 

№ 101 

2015г. 
0,1 16,5 0,2 24,3 23,6 55,1 1,0 

3 

КОТЛЕТЫ ИЗ МЯСА 

ГОВЯДИНЫ с соусом 

сметанным с томатом 

1/90/50 16,5 24,2 14,3 309,5 

№ 268, 

331 

2015г. 

0,1 0,3 0,4 55,8 43,1 169,2 2,8 

4 

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 

РАССЫПЧАТАЯ с маслом 

сливочным "Крестьянским" 

72,5% 

1/180 10,6 11,5 47,8 336,0 
№ 302 

2015г. 
0,2 0,0 0,0 168,6 31,6 252,4 5,7 

5 

Компот из смеси 

сухофруктов  
1/200 0,0 0,0 19,4 77,4 

№ 349 

2015г. 
0,0 0,0 0,0 2,0 9,4 0,0 0,0 

6 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

7 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

8 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., 

мандарины по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 1080 37,7 40,6 142,4 1 068,0   0,6 31,8 0,7 295,7 139,1 576,3 12,1 

  Всего за день: 1745 55,1 60,7 244,5 1 751,7   0,9 47,3 0,4 391,6 206,1 745,5 15,9 

ЧЕТВЕРГ 1 НЕДЕЛЯ 

№ 

п/п 

Наименование блюда 
Вес 

блюда 

Пищевые вещества Энергети-

ческая 

ценность, 

ккал 

№ 

рецепт

уры 

Витамины Минеральные вещества 

Белки, г Жиры, г Углеводы, г В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Завтрак 

1 

ЗАПЕКАНКА ИЗ 

ТВОРОГА С МОРКОВЬЮ 

1/200/8

0 
29,2 27,6 91,6 732,0 

№ 224 

2015г. 
0,2 2,2 0,1 75,5 480,2 492,2 2,0 



 

и с молоком сгущенным 

2 
КАКАО С МОЛОКОМ 1/200 2,9 2,5 24,8 134,0 

№ 382 

2015г. 
0,0 1,0 0,0 14,0 121,0 90,0 1,0 

3 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

4 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

5 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 

"Крестьянское" 72,5% 

(порциями) 

1/10 0,1 7,2 0,1 66,0 
№ 14 

2015г. 
0,0 0,0 40,0 0,0 2,4 3,0 0,0 

6 

СЫР "РОССИЙСКИЙ"  

(порциями) 
1/15 3,5 4,4 0,0 54,0 

№ 15 

2015г. 
0,0 0,2 78,0 10,5 264,0 150,0 0,3 

7 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., 

мандарины по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 755 44,5 44,5 176,6 1 301,4   0,4 18,5 118,1 133,1 913,8 836,7 8,2 

Обед 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

СВЕЖИЕ (огурцы) 
1/60 0,6 0,1 1,5 9,6 

№ 71 

2015г. 
0,0 3,9 0,0 11,2 13,6 24,0 0,4 

2 

ЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ 

КАПУСТЫ с картофелем 
1/250 2,0 6,1 7,0 83,2 

№ 88 

2015г. 
0,0 34,1 0,2 20,1 52,4 37,1 0,9 

3 
ПЛОВ ИЗ ПТИЦЫ 

1/90/27

0 
25,4 14,8 54,7 454,0 

№ 291 

2015г. 
0,2 9,0 0,0 80,9 69,6 258,2 2,8 

4 

Компот из смеси 

сухофруктов  
1/180 0,0 0,0 19,4 77,4 

№ 349 

2015г. 
0,0 0,0 0,0 2,0 9,4 0,0 0,0 

5 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

6 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

8 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., 

мандарины по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 1010 36,2 23,2 128,0 870,1   0,4 47,0 0,2 147,2 168,0 403,3 6,1 

  Всего за день: 1765 80,6 67,6 304,6 2 171,5   0,8 65,5 118,3 280,3 1 081,8 1 240,0 14,3 

ПЯТНИЦА 1 НЕДЕЛЯ 

№ 

п/п 

Наименование блюда 
Вес 

блюда 

Пищевые вещества Энергети-

ческая 

ценность, 

ккал 

№ 

рецепт

уры 

Витамины Минеральные вещества 

Белки, г Жиры, г Углеводы, г В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Завтрак 



 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

СВЕЖИЕ (огурцы) 
1/60 0,6 0,1 1,5 9,6 

№ 71 

2015г. 
0,0 3,9 0,0 11,2 13,6 24,0 0,4 

2 
РАГУ из птицы  

1/90/27

0 
20,60   16,5 23,1 320,6 

№ 289 

2011г. 
0,20   6,50   29,00   67,10   63,00   190,20   3,20   

3 
ЧАЙ С ЛИМОНОМ* 

1/200/1

5/7 
0,4 0,0 11,7 49,5 

№ 377 

2015г. 
0,0 3,3 0,0 11,7 27,2 15,5 1,5 

4 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

5 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

6 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 

"Крестьянское" 72,5% 

(порциями) 

1/10 0,1 7,2 0,1 66,0 
№ 14 

2015г. 
0,0 0,0 40,0 0,0 2,4 3,0 0,0 

7 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., 

мандарины по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 812 30,4 26,6 96,5 761,1   0,4 28,7 69,0 123,1 152,4 334,2 10,0 

Обед 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

СВЕЖИЕ (помидоры) 
1/60 0,7 0,1 2,2 14,0 

№ 71 

2015г. 
0,0 15,0 0,1 12,0 8,4 15,6 0,6 

2 

СУП С МАКАРОННЫМИ 

ИЗДЕЛИЯМИ  и 

картофелем 

1/250 4,0 2,9 20,1 119,1 
№ 112 

2015г. 
0,1 7,1 0,2 22,0 24,1 56,8 0,9 

3 

ЗРАЗЫ рубленые из мяса 

говядины с маслом 

сливочным "Крестьянским" 

72,5% 

1/90/5 11,6 13,5 13,8 202,6 
№ 274 

2015г. 
0,1 0,2 31,2 18,2 32,1 116,6 8,4 

4 

КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ с 

маслом сливочным 

"Крестьянским" 72,5% 

1/180 3,9 11,5 22,7 191,4 
№ 312 

2015г. 
0,1 17,6 0,0 29,8 48,2 87,9 1,3 

5 

НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ 

ШИПОВНИКА 
1/200 0,7 0,3 20,8 88,2 

№ 388 

2015г. 
0,0 100,0 0,0 3,4 21,3 3,4 0,6 

6 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

7 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

8 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., 

мандарины по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 1035 29,1 30,4 125,0 861,2   0,5 139,9 31,5 118,4 157,1 364,3 13,8 

  Всего за день: 1847 59,5 57,0 221,5 1 622,3   0,9 168,6 100,5 241,5 309,5 698,5 23,8 

ПОНЕДЕЛЬНИК 2 НЕДЕЛЯ 



 

№ 

п/п 

Наименование блюда 
Вес 

блюда 

Пищевые вещества Энергети-

ческая 

ценность, 

ккал 

№ 

рецепт

уры 

Витамины Минеральные вещества 

Белки, г Жиры, г Углеводы, г В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Завтрак 

1 

КАША ВЯЗКАЯ 

МОЛОЧНАЯ ИЗ 

ОВСЯНОЙ КРУПЫ  с 

маслом сливочным 

"Крестьянским" 72,5% 

1/200/1

0 
6,8 10,1 25,6 212,4 

№ 173 

2015г. 
0,1 1,7 0,0 53,8 160,2 191,2 2,9 

2 

СОК ФРУКТОВЫЙ 

(яблочный, яблочно-

виноградный, мультифрукт) 

1/200 1,0 0,2 19,6 83,4   0,0 4,0 0,0 8,0 14,0 14,0 2,8 

3 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

4 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

5 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 

"Крестьянское" 72,5% 

(порциями) 

1/10 0,1 7,2 0,1 66,0 
№ 14 

2015г. 
0,0 0,0 40,0 0,0 2,4 3,0 0,0 

6 

СЫР "РОССИЙСКИЙ"  

(порциями) 
1/15 3,5 4,4 0,0 54,0 

№ 15 

2015г. 
0,0 0,2 78,0 10,5 264,0 150,0 0,3 

7 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., 

мандарины по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 685 20,2 24,7 105,4 731,2   0,3 20,9 118,0 105,4 486,8 459,7 10,9 

Обед 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

СВЕЖИЕ (огурцы) 
1/60 0,6 0,1 1,5 9,6 

№ 71 

2015г. 
0,0 3,9 0,0 11,2 13,6 24,0 0,4 

2 

СУП ИЗ ОВОЩЕЙ со 

сметаной 

1/250/1

0 
3,0 4,2 10,2 91,0 

№ 99 

2015г. 
0,1 11,0 0,2 22,0 30,0 53,0 0,8 

3 

ТЕФТЕЛИ из мяса 

говядины с соусом 

сметанным с томатом 

1/90/70 12,8 14,3 16,8 268,0 

№ 278, 

331 

2015г. 

0,0 1,2 0,0 30,0 45,7 128,5 1,4 

4 

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 

РАССЫПЧАТАЯ с маслом 

сливочным "Крестьянским" 

72,5% 

1/180 10,6 11,5 47,8 336,0 
№ 302 

2015г. 
0,2 0,0 0,0 168,6 31,6 252,4 5,7 

5 КОМПОТ из смеси 1/200 0,2 0,2 27,1 111,1 № 342 0,0 4,0 0,0 4,9 14,5 4,4 0,9 



 

сухофруктов  2015г. 

6 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

7 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

8 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., 

мандарины по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 1110 35,4 32,4 148,8 1 061,6   0,5 20,1 0,2 269,7 158,4 546,3 11,2 

  Всего за день: 1795 55,5 57,1 254,2 1 792,8   0,8 41,0 118,2 375,1 645,2 1 006,0 22,1 

ВТОРНИК 2 НЕДЕЛЯ 

№ 

п/п 

Наименование блюда 
Вес 

блюда 

Пищевые вещества Энергети-

ческая 

ценность, 

ккал 

№ 

рецепт

уры 

Витамины Минеральные вещества 

Белки, г Жиры, г Углеводы, г В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Завтрак 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

СВЕЖИЕ (огурцы) 
1/60 0,6 0,1 1,5 9,6 

№ 71 

2015г. 
0,0 3,9 0,0 11,2 13,6 24,0 0,4 

2 

ЗРАЗЫ РЫБНЫЕ 

рубленные (из минтая) с 

маслом сливочным 

"Крестьянским" 72,5% 

1/90/7 12,1 16,2 13,4 201,6 
№ 237 

2015г. 
0,1 0,0 0,1 25,4 38,7 140,4 1,5 

3 
РАГУ из овощей 1/180 2,5 15,7 0,5 202,0 

№ 143  

2015г. 
0,0 15,8 65,7 23,2 53,0 64,2 0,8 

4 

КОМПОТ из смеси 

сухофруктов  
1/180 0,2 0,2 27,1 111,1 

№ 349 

2015г. 
0,0 4,0 0,0 4,9 14,5 4,4 0,9 

5 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

6 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

7 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., 

мандарины по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 767 24,2 35,0 102,6 839,7   0,3 38,7 65,8 97,8 166,0 334,5 8,5 

Обед 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

СВЕЖИЕ (помидоры) 
1/60 0,7 0,1 2,2 14,0 

№ 71 

2015г. 
0,0 15,0 0,1 12,0 8,4 15,6 0,6 

2 

РАССОЛЬНИК 

ЛЕНИНГРАДСКИЙ  
1/250 2,3 5,3 16,4 122,4 

№ 96 

2015г. 
0,1 16,8 0,2 27,8 28,0 71,8 1,2 

3 
ТЕФТЕЛИ рыбные из 1/90/50 13,2 12,9 18,8 244,0 № 0,1 2,3 29,0 32,6 102,1 195,8 1,0 



 

минтая с соусом сметанным 

с томатом 

239/33

1 

2015г. 

4 

КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ с 

маслом сливочным 

"Крестьянским" 72,5% 

1/180 3,9 11,5 22,7 191,4 
№ 312 

2015г. 
0,1 17,6 0,0 29,8 48,2 87,9 1,3 

5 

НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ 

ШИПОВНИКА 
1/200 0,7 0,3 20,8 88,2 

№ 388 

2015г. 
0,0 100,0 0,0 3,4 21,3 3,4 0,6 

6 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

7 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

8 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., 

мандарины по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 1080 29,0 32,2 126,3 905,9   0,5 151,7 29,3 138,6 231,0 458,5 6,7 

  Всего за день: 1847 53,1 67,2 228,9 1 745,6   0,8 190,4 95,1 236,4 397,0 793,0 15,2 

СРЕДА 2 НЕДЕЛЯ 

№ 

п/п 

Наименование блюда 
Вес 

блюда 

Пищевые вещества Энергети-

ческая 

ценность, 

ккал 

№ 

рецепт

уры 

Витамины Минеральные вещества 

Белки, г Жиры, г Углеводы, г В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Завтрак 

1 

Пудинг из творога 

(запечённый) со сгущенным 

молоком 

1/200/8

0 
27,3 25,4 69,3 416,3 

№ 222 

2015г. 
0,1 0,9 122,3 56,8 301,1 552,6 1,8 

2 
КАКАО С МОЛОКОМ 1/200 2,9 2,5 24,8 134,0 

№ 382 

2015г. 
0,0 1,0 0,0 14,0 121,0 90,0 1,0 

3 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

4 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

5 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 

"Крестьянское" 72,5% 

(порциями) 

1/10 0,1 7,2 0,1 66,0 
№ 14 

2015г. 
0,0 0,0 40,0 0,0 2,4 3,0 0,0 

6 

БИОЙОГУРТ фруктовый 

(яблочный, персиковый, 

абрикосовый, банановый) в 

индивидуальной упаковке 

1/125 4,4 3,0 6,5 96,2   0,1 12,5   50,0 15,0 35,0 0,8 

  Итого за прием пищи: 715 42,9 40,3 146,1 958,4   0,4 14,4 162,3 153,8 462,5 764,6 5,6 

Обед 



 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

СВЕЖИЕ (огурцы) 
1/60 0,6 0,1 1,5 9,6 

№ 71 

2015г. 
0,0 3,9 0,0 11,2 13,6 24,0 0,4 

2 

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 

БОБОВЫМИ 
1/250 5,6 5,4 17,5 140,7 

№ 102 

2015г. 
0,2 9,6 0,3 35,6 48,8 83,7 2,1 

3 

КОТЛЕТЫ РУБЛЕННЫЕ 

ИЗ БРОЙЛЕР-ЦЫПЛЯТ с 

маслом сливочным 

"Крестьянским" 72,5% 

1/90/9 14,1 18,4 15,7 217,5 
№ 295 

2015г. 
0,1 1,4 0,2 28,4 9,5 145,9 2,0 

4 

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 

ОТВАРНЫЕ с маслом 

сливочным "Крестьянским" 

72,5% 

1/180 6,9 7,3 25,2 217,8 
№ 309 

2015г. 
0,1 0,0 0,3 10,2 15,3 47,3 10,2 

5 

КОМПОТ из смеси 

сухофруктов  
1/200 0,2 0,2 27,1 111,1 

№ 342 

2015г. 
0,0 4,0 0,0 4,9 14,5 4,4 0,9 

6 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

7 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

8 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., 

мандарины по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 1039 35,5 33,6 132,4 942,6   0,6 18,9 0,8 123,3 124,7 389,3 17,6 

  Всего за день: 1754 78,4 73,8 278,5 1 901,0   1,0 33,3 163,1 277,1 587,2 1 153,9 23,2 

ЧЕТВЕРГ 2 НЕДЕЛЯ 

№ 

п/п 

Наименование блюда 
Вес 

блюда 

Пищевые вещества Энергети-

ческая 

ценность, 

ккал 

№ 

рецепт

уры 

Витамины Минеральные вещества 

Белки, г Жиры, г Углеводы, г В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Завтрак 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

СВЕЖИЕ (огурцы) 
1/60 0,6 0,1 1,5 9,6 

№ 71 

2015г. 
0,0 3,9 0,0 11,2 13,6 24,0 0,4 

2 

КОТЛЕТЫ РУБЛЕННЫЕ 

ИЗ БРОЙЛЕР-ЦЫПЛЯТ с 

соусом сметанным с 

томатом 

1/90/50 14,1 18,4 15,7 241,7 

№ 295, 

331 

2015г. 

0,1 1,4 0,2 28,4 9,5 145,9 2,0 

3 

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 

РАССЫПЧАТАЯ с маслом 

сливочным "Крестьянским" 

72,5% 

1/180 10,6 11,5 47,8 336,0 
№ 302 

2015г. 
0,2 0,0 0,0 168,6 31,6 252,4 5,7 



 

4 
ЧАЙ С ЛИМОНОМ* 

1/200/1

5/7 
0,4 0,0 11,7 49,5 

№ 377 

2015г. 
0,0 3,3 0,0 11,7 27,2 15,5 1,5 

5 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

6 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

7 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 

"Крестьянское" 72,5% 

(порциями) 

1/10 0,1 7,2 0,1 66,0 
№ 14 

2015г. 
0,0 0,0 40,0 0,0 2,4 3,0 0,0 

8 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., 

мандарины по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 862 34,6 39,9 136,9 1 018,2   0,5 23,6 40,2 253,0 130,5 542,3 14,5 

Обед 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

СВЕЖИЕ (помидоры) 
1/60 0,7 0,1 2,2 14,0 

№ 71 

2015г. 
0,0 15,0 0,1 12,0 8,4 15,6 0,6 

2 

БОРЩ С КАПУСТОЙ И 

КАРТОФЕЛЕМ СО 

СМЕТАНОЙ 

1/250/1

0 
1,8 5,0 12,3 102,0 

№ 82 

2015г. 
0,0 22,2 0,2 27,4 54,5 51,8 1,3 

3 

ЗРАЗЫ рубленые из мяса 

говядины с соусом 

сметанным с томатом 

1/90/70 11,6 13,5 13,8 224,0 

№ 274, 

331 

2015г. 

0,1 0,2 31,2 18,2 32,1 116,6 8,4 

4 

КАРТОФЕЛЬ ОТВАРНОЙ 

с маслом сливочным 

"Крестьянским" 72,5% 

1/180 3,6 7,1 25,2 189,0 
№ 310 

2015г. 
0,2 25,9 0,0 36,6 24,6 100,4 1,5 

4 

НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ 

ШИПОВНИКА 
1/200 0,7 0,3 20,8 88,2 

№ 388 

2015г. 
0,0 100,0 0,0 3,4 21,3 3,4 0,6 

5 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

6 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

7 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., 

мандарины по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 1110 26,6 28,1 119,7 863,1   0,5 163,3 31,5 130,6 163,9 371,8 14,4 

  Всего за день: 1972 61,2 68,0 256,6 1 881,3   1,0 186,9 71,7 383,6 294,4 914,1 28,9 

ПЯТНИЦА 2 НЕДЕЛЯ 

№ 

п/п 

Наименование блюда 
Вес 

блюда 

Пищевые вещества Энергети-

ческая 

ценность, 

ккал 

№ 

рецепт

уры 

Витамины Минеральные вещества 

Белки, г Жиры, г Углеводы, г В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 



 

Завтрак 

1 

ЛАПШЕВНИК С 

ТВОРОГОМ и маслом 

сливочным "Крестьянским" 

72,5% и повидлом 

яблочным 

1/200/7

/80 
17,7 17,3 40,3 388,6 

№ 208 

2015г. 
0,1 0,3 94,0 26,5 136,7 211,2 1,2 

2 

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК с 

молоком  
1/200 2,9 1,9 20,9 113,4 

№ 379 

2015г. 
0,0 0,2 1,0 1,3 128,7 86,5 0,0 

3 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 4,0 0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

4 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

5 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 

"Крестьянское" 72,5% 

(порциями) 

1/10 0,1 7,2 0,1 66,0 
№ 14 

2015г. 
0,0 0,0 40,0 0,0 2,4 3,0 0,0 

6 

СЫР "РОССИЙСКИЙ"  

(порциями) 
1/15 3,5 4,4 0,0 54,0 

№ 15 

2015г. 
0,0 0,2 78,0 10,5 264,0 150,0 0,3 

7 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., 

мандарины по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 762 33,0 33,6 121,5 937,4   0,3 15,8 213,0 71,4 578,0 552,2 6,4 

Обед 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

СВЕЖИЕ (огурцы) 
1/60 0,6 0,1 1,5 9,6 

№ 71 

2015г. 
0,0 3,9 0,0 11,2 13,6 24,0 0,4 

2 

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 

КЛЁЦКАМИ 
1/250 5,6 4,8 10,2 115,0 

№ 108 

2015г. 
0,1 0,8 5,9 16,8 23,7 56,6 0,6 

3 

БИТОЧКИ  ИЗ 

ГОВЯДИНЫ с маслом 

сливочным "Крестьянским" 

72,5% 

1/90/9 16,5 24,2 14,3 343,9 
№ 268 

2015г. 
0,1 0,3 0,4 55,8 43,1 188,8 2,8 

4 

КАША ПШЕНИЧНАЯ 

рассыпчатая с маслом 

сливочным "Крестьянским" 

72,5% 

1/180 11,46 8,12 51,52 325,00 

№ 302 

сб.2015

г. 

0,2 0 0 181,1 19,7 271,9 6 

5 

Компот из смеси 

сухофруктов  
1/200 0,0 0,0 19,4 77,4 

№ 349 

2015г. 
0,0 0,0 0,0 2,0 9,4 0,0 0,0 

6 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

7 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

8 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 



 

мандарины по 2 шт.) 

  Итого за прием пищи: 1039 42,3 39,4 142,3 1 116,8   0,5 5,1 6,3 299,8 132,5 625,3 11,8 

  Всего за день: 1801 75,3 72,9 263,8 2 054,2   0,8 20,8 219,3 371,2 710,5 1 177,5 18,2 

ИТОГО ПО МЕНЮ 

Итого 
Пищевые вещества Энергетическая 

ценность, ккал Белки, г Жиры, г Углеводы, г 

Итого за весь период 632,9 645,4 2 490,5 18 275,4 

Среднее значение за период 63,3 64,5 249,1 1 827,5 

Итого 
Витамины Минеральные вещества 

В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 

Итого за весь период 8,6  971,7  1 046,4  3 024,2  5 149,0  9 363,9  202,9  

Среднее значение за период 0,86 97,17 104,64 302,42 514,90 936,39 20,29 

*можно готовить без добавления сахара, при подаче сахар можно подавать порционно (фасованный) или в сахарнице 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 2 

к контракту №178 

от 18.07.2023 г. 

 

Меню № 2 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1 НЕДЕЛЯ 

№ 

п/

п 

Наименование блюда 
Вес 

блюда 

Пищевые вещества Энергети-

ческая 

ценность, 

ккал 

№ 

рецепту

ры 

Витамины Минеральные вещества 

Белки, г Жиры, г Углеводы, г В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Завтрак 

1 

КАША ВЯЗКАЯ 

МОЛОЧНАЯ ИЗ РИСА  с 

маслом сливочным 

"Крестьянским" 72,5% 

1/200/1

0 
5,7 6,8 41,7 252,6 

№ 174 

2015г. 
0,0 1,3 0,0 35,2 61,8 108,3 0,5 

2 

СОК ФРУКТОВЫЙ 

(яблочный, яблочно-

виноградный, мультифрукт) 

1/200 1,0 0,2 19,6 83,4   0,0 4,0 0,0 8,0 14,0 14,0 2,8 

3 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

4 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

5 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 

"Крестьянское" 72,5% 

(порциями) 

1/10 0,1 7,2 0,1 66,0 
№ 14 

2015г. 
0,0 0,0 40,0 0,0 2,4 3,0 0,0 

6 

СЫР "РОССИЙСКИЙ"  

(порциями) 
1/15 3,5 4,4 0,0 54,0 

№ 15 

2015г. 
0,0 0,2 78,0 10,5 264,0 150,0 0,3 

7 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., мандарины 

по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 685 19,1 21,4 121,5 771,4   0,2 20,5 118,0 86,8 388,4 376,8 8,5 

Обед 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

соленые (помидоры) 
1/60 0,6 0,0 2,1 12,0 

№ 70 

2015г. 
0,0 6,3 0,0 9,0 6,0 15,6 0,6 

2 

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 

БОБОВЫМИ 
1/250 5,6 5,4 17,5 140,7 

№ 102 

2015г. 
0,2 9,6 0,3 35,6 48,8 83,7 2,1 



 

3 

БИТОЧКИ  ИЗ ГОВЯДИНЫ 

с маслом сливочным 

"Крестьянским" 72,5% 

1/90/9 16,5 24,2 14,3 314,9 
№ 268 

2015г. 
0,1 0,3 0,4 55,8 43,1 188,8 2,8 

4 

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 

ОТВАРНЫЕ с маслом 

сливочным "Крестьянским" 

72,5% 

1/180 6,9 7,3 25,2 217,8 
№ 309 

2015г. 
0,1 0,0 0,3 10,2 15,3 47,3 10,2 

5 

Компот из смеси 

сухофруктов  
1/200 0,0 0,0 19,4 77,4 

№ 349 

2015г. 
0,0 0,0 0,0 2,0 9,4 0,0 0,0 

6 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

7 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

8 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., мандарины 

по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 1039 37,8 39,1 123,9 1 008,7   0,5 16,2 1,0 145,6 145,6 419,4 17,7 

  Всего за день: 1724 56,8 60,4 245,4 1 780,1   0,8 36,7 119,0 232,4 534,0 796,2 26,2 

ВТОРНИК 1 НЕДЕЛЯ 

№ 

п/

п 

Наименование блюда 
Вес 

блюда 

Пищевые вещества Энергети-

ческая 

ценность, 

ккал 

№ 

рецепту

ры 

Витамины Минеральные вещества 

Белки, г Жиры, г Углеводы, г В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Завтрак 

1 

ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ с 

маслом сливочным 

"Крестьянским" 72,5% 

1/135/1

3 
13,8 24,5 2,6 285,8 

№ 210 

2015г. 
0,1 0,0 0,2 15,9 101,7 222,7 2,6 

2 

ИКРА КАБАЧКОВАЯ   

консервированная 
1/80 1,3 1,0 6,4 36,1   0,0 3,5 0,0 11,4 15,8 18,7 0,6 

3 

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С 

МОЛОКОМ 
1/180 3,1 2,4 17,2 103,5 

№ 379 

2015г. 
0,0 1,3 0,0 18,7 62,1 53,5 0,3 

4 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

5 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

6 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 

"Крестьянское" 72,5% 

(порциями) 

1/10 0,1 7,2 0,1 66,0 
№ 14 

2015г. 
0,0 0,0 40,0 0,0 2,4 3,0 0,0 

7 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., мандарины 

по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 



 

  Итого за прием пищи: 668 27,0 37,9 86,4 806,8   0,3 19,8 40,2 79,1 228,2 399,4 8,4 

Обед 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

соленые (огурцы) 
1/60 0,6 0,0 1,0 6,0 

№ 70 

2015г. 
0,0 2,1 0,0 8,4 8,4 14,4 0,4 

2 

БОРЩ С КАПУСТОЙ И 

КАРТОФЕЛЕМ СО 

СМЕТАНОЙ 

1/250/1

0 
1,8 5,0 12,3 102,0 

№ 82 

2015г. 
0,0 22,2 0,2 27,4 54,5 51,8 1,3 

3 

РЫБА  МИНТАЙ 

ПРИПУЩЕННАЯ С 

МАСЛОМ СЛИВОЧНЫМ 

"Крестьянским" 72,5% 

1/90/9 15,3 8,2 0,9 131,4 
№ 227 

2015г. 
0,1 0,5 0,0 41,2 15,5 176,1 0,9 

4 

КАРТОФЕЛЬ ОТВАРНОЙ с 

маслом сливочным 

"Крестьянским" 72,5% 

1/180 3,6 7,1 25,2 189,0 
№ 310 

2015г. 
0,2 25,9 0,0 36,6 24,6 100,4 1,5 

5 

НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ 

ШИПОВНИКА 
1/200 0,7 0,3 20,8 88,2 

№ 388 

2015г. 
0,0 100,0 0,0 3,4 21,3 3,4 0,6 

6 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

7 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

8 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., мандарины 

по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 1049 30,2 22,7 105,6 762,5   0,5 150,7 0,2 150,0 147,3 430,1 6,7 

  Всего за день: 1717 57,2 60,6 192,0 1 569,3   0,8 170,5 40,4 229,1 375,5 829,5 15,1 

СРЕДА 1 НЕДЕЛЯ 

№ 

п/

п 

Наименование блюда 
Вес 

блюда 

Пищевые вещества Энергети-

ческая 

ценность, 

ккал 

№ 

рецепту

ры 

Витамины Минеральные вещества 

Белки, г Жиры, г Углеводы, г В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Завтрак 

1 

МАКАРОНЫ ОТВАРНЫЕ С 

СЫРОМ с маслом сливочным 

"Крестьянским" 72,5% 

1/197/8

/32 
4,6 7,7 23,2 165,4 

№ 204 

2015г. 
0,1 0,0 0,0 7,9 11,4 38,1 0,9 

2 

КИСЕЛЬ ИЗ ПЛОДОВ ИЛИ 

ЯГОД СВЕЖИХ  

(СВЕЖЕМОРОЖЕНЫХ) 

1/200 0,1 0,0 26,9 110,2 
№ 350 

2015г. 
0,0 3,0 0,0 5,0 15,2 9,1 0,1 

3 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

4 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 



 

5 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 

"Крестьянское" 72,5% 

(порциями) 

1/10 0,1 7,2 0,1 66,0 
№ 14 

2015г. 
0,0 0,0 40,0 0,0 2,4 3,0 0,0 

6 

БИОЙОГУРТ фруктовый 

(яблочный, персиковый, 

абрикосовый, банановый) в 

индивидуальной упаковке 

1/125 4,4 3,0 6,5 96,2   0,1 12,5   50,0 15,0 35,0 0,8 

  Итого за прием пищи: 665 17,4 20,1 102,1 683,7   0,4 15,5 40,0 95,9 67,0 169,2 3,8 

Обед 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

соленые (помидоры) 
1/60 0,6 0,0 2,1 12,0 

№ 70 

2015г. 
0,0 6,3 0,0 9,0 6,0 15,6 0,6 

2 

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 

КРУПОЙ  рисовой 
1/250 1,7 2,7 13,3 85,2 

№ 101 

2015г. 
0,1 16,5 0,2 24,3 23,6 55,1 1,0 

3 

КОТЛЕТЫ ИЗ МЯСА 

ГОВЯДИНЫ с соусом 

сметанным с томатом 

1/90/50 16,5 24,2 14,3 309,5 

№ 268, 

331 

2015г. 

0,1 0,3 0,4 55,8 43,1 169,2 2,8 

4 

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 

РАССЫПЧАТАЯ с маслом 

сливочным "Крестьянским" 

72,5% 

1/180 10,6 11,5 47,8 336,0 
№ 302 

2015г. 
0,2 0,0 0,0 168,6 31,6 252,4 5,7 

5 

Компот из смеси 

сухофруктов  
1/200 0,0 0,0 19,4 77,4 

№ 349 

2015г. 
0,0 0,0 0,0 2,0 9,4 0,0 0,0 

6 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

7 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

8 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., мандарины 

по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 1080 37,6 40,5 142,3 1 066,0   0,6 23,1 0,6 292,7 136,7 576,3 12,1 

  Всего за день: 1745 55,0 60,6 244,4 1 749,7   0,9 38,6 0,4 388,6 203,7 745,5 15,9 

ЧЕТВЕРГ 1 НЕДЕЛЯ 

№ 

п/

п 

Наименование блюда 
Вес 

блюда 

Пищевые вещества Энергети-

ческая 

ценность, 

ккал 

№ 

рецепту

ры 

Витамины Минеральные вещества 

Белки, г Жиры, г Углеводы, г В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Завтрак 

1 

ЗАПЕКАНКА ИЗ ТВОРОГА 

С МОРКОВЬЮ и с молоком 

сгущенным 

1/200/8

0 
29,2 27,6 91,6 732,0 

№ 224 

2015г. 
0,2 2,2 0,1 75,5 480,2 492,2 2,0 



 

2 
КАКАО С МОЛОКОМ 1/200 2,9 2,5 24,8 134,0 

№ 382 

2015г. 
0,0 1,0 0,0 14,0 121,0 90,0 1,0 

3 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

4 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

5 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 

"Крестьянское" 72,5% 

(порциями) 

1/10 0,1 7,2 0,1 66,0 
№ 14 

2015г. 
0,0 0,0 40,0 0,0 2,4 3,0 0,0 

6 

СЫР "РОССИЙСКИЙ"  

(порциями) 
1/15 3,5 4,4 0,0 54,0 

№ 15 

2015г. 
0,0 0,2 78,0 10,5 264,0 150,0 0,3 

7 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., мандарины 

по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 755 44,5 44,5 176,6 1 301,4   0,4 18,5 118,1 133,1 913,8 836,7 8,2 

Обед 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

соленые (огурцы) 
1/60 0,6 0,0 1,0 6,0 

№ 70 

2015г. 
0,0 2,1 0,0 8,4 8,4 14,4 0,4 

2 

ЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ КАПУСТЫ 

с картофелем 
1/250 2,0 6,1 7,0 83,2 

№ 88 

2015г. 
0,0 34,1 0,2 20,1 52,4 37,1 0,9 

3 
ПЛОВ ИЗ ПТИЦЫ 

1/90/27

0 
25,4 14,8 54,7 454,0 

№ 291 

2015г. 
0,2 9,0 0,0 80,9 69,6 258,2 2,8 

4 

Компот из смеси 

сухофруктов  
1/180 0,0 0,0 19,4 77,4 

№ 349 

2015г. 
0,0 0,0 0,0 2,0 9,4 0,0 0,0 

5 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

6 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

8 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., мандарины 

по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 1010 36,2 23,1 127,5 866,5   0,4 45,2 0,2 144,4 162,8 393,7 6,1 

  Всего за день: 1765 80,6 67,5 304,1 2 167,9   0,8 63,7 118,3 277,5 1 076,6 1 230,4 14,3 

ПЯТНИЦА 1 НЕДЕЛЯ 

№ 

п/

п 

Наименование блюда 
Вес 

блюда 

Пищевые вещества Энергети-

ческая 

ценность, 

ккал 

№ 

рецепту

ры 

Витамины Минеральные вещества 

Белки, г Жиры, г Углеводы, г В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Завтрак 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

соленые (огурцы) 
1/60 0,6 0,0 1,0 6,0 

№ 70 

2015г. 
0,0 2,1 0,0 8,4 8,4 14,4 0,4 



 

2 
РАГУ из птицы  

1/90/27

0 
20,60   16,5 23,1 320,6 

№ 289 

2011г. 
0,20   6,50   29,00   67,10   63,00   190,20   3,20   

3 
ЧАЙ С ЛИМОНОМ* 

1/200/1

5/7 
0,4 0,0 11,7 49,5 

№ 377 

2015г. 
0,0 3,3 0,0 11,7 27,2 15,5 1,5 

4 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

5 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

6 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 

"Крестьянское" 72,5% 

(порциями) 

1/10 0,1 7,2 0,1 66,0 
№ 14 

2015г. 
0,0 0,0 40,0 0,0 2,4 3,0 0,0 

7 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., мандарины 

по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 812 30,4 26,5 96,0 757,5   0,4 26,9 69,0 120,3 147,2 324,6 10,0 

Обед 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

соленые (помидоры) 
1/60 0,6 0,0 2,1 12,0 

№ 70 

2015г. 
0,0 6,3 0,0 9,0 6,0 15,6 0,6 

2 

СУП С МАКАРОННЫМИ 

ИЗДЕЛИЯМИ и картофелем 
1/250 4,0 2,9 20,1 119,1 

№ 112 

2015г. 
0,1 7,1 0,2 22,0 24,1 56,8 0,9 

3 

ЗРАЗЫ рубленые из мяса 

говядины с маслом 

сливочным "Крестьянским" 

72,5% 

1/90/5 11,6 13,5 13,8 202,6 
№ 274 

2015г. 
0,1 0,2 31,2 18,2 32,1 116,6 8,4 

4 

КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ с 

маслом сливочным 

"Крестьянским" 72,5% 

1/180 3,9 11,5 22,7 191,4 
№ 312 

2015г. 
0,1 17,6 0,0 29,8 48,2 87,9 1,3 

5 

НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ 

ШИПОВНИКА 
1/200 0,7 0,3 20,8 88,2 

№ 388 

2015г. 
0,0 100,0 0,0 3,4 21,3 3,4 0,6 

6 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

7 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

8 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., мандарины 

по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 1035 29,0 30,3 124,9 859,2   0,5 131,2 31,4 115,4 154,7 364,3 13,8 

  Всего за день: 1847 59,4 56,8 220,9 1 616,7   0,9 158,1 100,4 235,7 301,9 688,9 23,8 

ПОНЕДЕЛЬНИК 2 НЕДЕЛЯ 

№ 

п/

п 
Наименование блюда 

Вес 

блюда 

Пищевые вещества Энергети-

ческая 

ценность, 

№ 

рецепту

ры 

Витамины Минеральные вещества 

Белки, г Жиры, г Углеводы, г В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 



 

ккал 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Завтрак 

1 

КАША ВЯЗКАЯ 

МОЛОЧНАЯ ИЗ ОВСЯНОЙ 

КРУПЫ  с маслом 

сливочным "Крестьянским" 

72,5% 

1/200/1

0 
6,8 10,1 25,6 212,4 

№ 173 

2015г. 
0,1 1,7 0,0 53,8 160,2 191,2 2,9 

2 

СОК ФРУКТОВЫЙ 

(яблочный, яблочно-

виноградный, мультифрукт) 

1/200 1,0 0,2 19,6 83,4   0,0 4,0 0,0 8,0 14,0 14,0 2,8 

3 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

4 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

5 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 

"Крестьянское" 72,5% 

(порциями) 

1/10 0,1 7,2 0,1 66,0 
№ 14 

2015г. 
0,0 0,0 40,0 0,0 2,4 3,0 0,0 

6 

СЫР "РОССИЙСКИЙ"  

(порциями) 
1/15 3,5 4,4 0,0 54,0 

№ 15 

2015г. 
0,0 0,2 78,0 10,5 264,0 150,0 0,3 

7 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., мандарины 

по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 685 20,2 24,7 105,4 731,2   0,3 20,9 118,0 105,4 486,8 459,7 10,9 

Обед 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

соленые (огурцы) 
1/60 0,6 0,0 1,0 6,0 

№ 70 

2015г. 
0,0 2,1 0,0 8,4 8,4 14,4 0,4 

2 

СУП ИЗ ОВОЩЕЙ со 

сметаной 

1/250/1

0 
3,0 4,2 10,2 91,0 

№ 99 

2015г. 
0,1 11,0 0,2 22,0 30,0 53,0 0,8 

3 

ТЕФТЕЛИ из мяса говядины 

с соусом сметанным с 

томатом 

1/90/70 12,8 14,3 16,8 268,0 

№ 278, 

331 

2015г. 

0,0 1,2 0,0 30,0 45,7 128,5 1,4 

4 

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 

РАССЫПЧАТАЯ с маслом 

сливочным "Крестьянским" 

72,5% 

1/180 10,6 11,5 47,8 336,0 
№ 302 

2015г. 
0,2 0,0 0,0 168,6 31,6 252,4 5,7 

5 

КОМПОТ из смеси 

сухофруктов  
1/200 0,2 0,2 27,1 111,1 

№ 342 

2015г. 
0,0 4,0 0,0 4,9 14,5 4,4 0,9 

6 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

7 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 



 

8 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., мандарины 

по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 1110 35,4 32,3 148,3 1 058,0   0,5 18,3 0,2 266,9 153,2 536,7 11,2 

  Всего за день: 1795 55,5 57,0 253,7 1 789,2   0,8 39,2 118,2 372,3 640,0 996,4 22,1 

ВТОРНИК 2 НЕДЕЛЯ 

№ 

п/

п 

Наименование блюда 
Вес 

блюда 

Пищевые вещества Энергети-

ческая 

ценность, 

ккал 

№ 

рецепту

ры 

Витамины Минеральные вещества 

Белки, г Жиры, г Углеводы, г В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Завтрак 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

соленые (огурцы) 
1/60 0,6 0,0 1,0 6,0 

№ 70 

2015г. 
0,0 2,1 0,0 8,4 8,4 14,4 0,4 

2 

ЗРАЗЫ РЫБНЫЕ рубленные 

(из минтая) с маслом 

сливочным "Крестьянским" 

72,5% 

1/90/7 12,1 16,2 13,4 201,6 
№ 237 

2015г. 
0,1 0,0 0,1 25,4 38,7 140,4 1,5 

3 
РАГУ из овощей 1/180 2,5 15,7 0,5 202,0 

№ 143  

2015г. 
0,0 15,8 65,7 23,2 53,0 64,2 0,8 

4 

КОМПОТ из смеси 

сухофруктов  
1/180 0,2 0,2 27,1 111,1 

№ 349 

2015г. 
0,0 4,0 0,0 4,9 14,5 4,4 0,9 

5 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

6 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

7 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., мандарины 

по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 767 24,2 34,9 102,1 836,1   0,3 36,9 65,8 95,0 160,8 324,9 8,5 

Обед 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

соленые (помидоры) 
1/60 0,6 0,0 2,1 12,0 

№ 70 

2015г. 
0,0 6,3 0,0 9,0 6,0 15,6 0,6 

2 

РАССОЛЬНИК 

ЛЕНИНГРАДСКИЙ  
1/250 2,3 5,3 16,4 122,4 

№ 96 

2015г. 
0,1 16,8 0,2 27,8 28,0 71,8 1,2 

3 

ТЕФТЕЛИ рыбные из минтая 

с соусом сметанным с 

томатом 

1/90/50 13,2 12,9 18,8 244,0 

№ 

239/331 

2015г. 

0,1 2,3 29,0 32,6 102,1 195,8 1,0 



 

4 

КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ с 

маслом сливочным 

"Крестьянским" 72,5% 

1/180 3,9 11,5 22,7 191,4 
№ 312 

2015г. 
0,1 17,6 0,0 29,8 48,2 87,9 1,3 

5 

НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ 

ШИПОВНИКА 
1/200 0,7 0,3 20,8 88,2 

№ 388 

2015г. 
0,0 100,0 0,0 3,4 21,3 3,4 0,6 

6 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

7 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

8 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., мандарины 

по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 1080 28,9 32,1 126,2 903,9   0,5 143,0 29,2 135,6 228,6 458,5 6,7 

  Всего за день: 1847 53,0 67,0 228,3 1 740,0   0,8 179,9 95,0 230,6 389,4 783,4 15,2 

СРЕДА 2 НЕДЕЛЯ 

№ 

п/

п 

Наименование блюда 
Вес 

блюда 

Пищевые вещества Энергети-

ческая 

ценность, 

ккал 

№ 

рецепту

ры 

Витамины Минеральные вещества 

Белки, г Жиры, г Углеводы, г В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Завтрак 

1 

Пудинг из творога 

(запечённый) со сгущенным 

молоком 

1/200/8

0 
27,3 25,4 69,3 416,3 

№ 222 

2015г. 
0,1 0,9 122,3 56,8 301,1 552,6 1,8 

2 
КАКАО С МОЛОКОМ 1/200 2,9 2,5 24,8 134,0 

№ 382 

2015г. 
0,0 1,0 0,0 14,0 121,0 90,0 1,0 

3 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

4 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

5 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 

"Крестьянское" 72,5% 

(порциями) 

1/10 0,1 7,2 0,1 66,0 
№ 14 

2015г. 
0,0 0,0 40,0 0,0 2,4 3,0 0,0 

6 

БИОЙОГУРТ фруктовый 

(яблочный, персиковый, 

абрикосовый, банановый) в 

индивидуальной упаковке 

1/125 4,4 3,0 6,5 96,2   0,1 12,5   50,0 15,0 35,0 0,8 

  Итого за прием пищи: 715 42,9 40,3 146,1 958,4   0,4 14,4 162,3 153,8 462,5 764,6 5,6 

Обед 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

соленые (огурцы) 
1/60 0,6 0,0 1,0 6,0 

№ 70 

2015г. 
0,0 2,1 0,0 8,4 8,4 14,4 0,4 

2 СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 1/250 5,6 5,4 17,5 140,7 № 102 0,2 9,6 0,3 35,6 48,8 83,7 2,1 



 

БОБОВЫМИ 2015г. 

3 

КОТЛЕТЫ РУБЛЕННЫЕ ИЗ 

БРОЙЛЕР-ЦЫПЛЯТ с 

маслом сливочным 

"Крестьянским" 72,5% 

1/90/9 14,1 18,4 15,7 217,5 
№ 295 

2015г. 
0,1 1,4 0,2 28,4 9,5 145,9 2,0 

4 

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 

ОТВАРНЫЕ с маслом 

сливочным "Крестьянским" 

72,5% 

1/180 6,9 7,3 25,2 217,8 
№ 309 

2015г. 
0,1 0,0 0,3 10,2 15,3 47,3 10,2 

5 

КОМПОТ из смеси 

сухофруктов  
1/200 0,2 0,2 27,1 111,1 

№ 342 

2015г. 
0,0 4,0 0,0 4,9 14,5 4,4 0,9 

6 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

7 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

8 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., мандарины 

по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 1039 35,5 33,5 131,9 939,0   0,6 17,1 0,8 120,5 119,5 379,7 17,6 

  Всего за день: 1754 78,4 73,7 278,0 1 897,4   1,0 31,5 163,1 274,3 582,0 1 144,3 23,2 

ЧЕТВЕРГ 2 НЕДЕЛЯ  

№ 

п/

п 

Наименование блюда 
Вес 

блюда 

Пищевые вещества Энергети-

ческая 

ценность, 

ккал 

№ 

рецепту

ры 

Витамины Минеральные вещества 

Белки, г Жиры, г Углеводы, г В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Завтрак 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

соленые (огурцы) 
1/60 0,6 0,0 1,0 6,0 

№ 70 

2015г. 
0,0 2,1 0,0 8,4 8,4 14,4 0,4 

2 

КОТЛЕТЫ РУБЛЕННЫЕ ИЗ 

БРОЙЛЕР-ЦЫПЛЯТ с 

соусом сметанным с томатом 

1/90/50 14,1 18,4 15,7 241,7 

№ 295, 

331 

2015г. 

0,1 1,4 0,2 28,4 9,5 145,9 2,0 

3 

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 

РАССЫПЧАТАЯ с маслом 

сливочным "Крестьянским" 

72,5% 

1/180 10,6 11,5 47,8 336,0 
№ 302 

2015г. 
0,2 0,0 0,0 168,6 31,6 252,4 5,7 

4 
ЧАЙ С ЛИМОНОМ* 

1/200/1

5/7 
0,4 0,0 11,7 49,5 

№ 377 

2015г. 
0,0 3,3 0,0 11,7 27,2 15,5 1,5 

5 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

6 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 



 

7 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 

"Крестьянское" 72,5% 

(порциями) 

1/10 0,1 7,2 0,1 66,0 
№ 14 

2015г. 
0,0 0,0 40,0 0,0 2,4 3,0 0,0 

8 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., мандарины 

по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 862 34,6 39,8 136,4 1 014,6   0,5 21,8 40,2 250,2 125,3 532,7 14,5 

Обед 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

соленые (помидоры) 
1/60 0,6 0,0 2,1 12,0 

№ 70 

2015г. 
0,0 6,3 0,0 9,0 6,0 15,6 0,6 

2 

БОРЩ С КАПУСТОЙ И 

КАРТОФЕЛЕМ СО 

СМЕТАНОЙ 

1/250/1

0 
1,8 5,0 12,3 102,0 

№ 82 

2015г. 
0,0 22,2 0,2 27,4 54,5 51,8 1,3 

3 

ЗРАЗЫ рубленые из мяса 

говядины с соусом 

сметанным с томатом 

1/90/70 11,6 13,5 13,8 224,0 

№ 274, 

331 

2015г. 

0,1 0,2 31,2 18,2 32,1 116,6 8,4 

4 

КАРТОФЕЛЬ ОТВАРНОЙ с 

маслом сливочным 

"Крестьянским" 72,5% 

1/180 3,6 7,1 25,2 189,0 
№ 310 

2015г. 
0,2 25,9 0,0 36,6 24,6 100,4 1,5 

4 

НАПИТОК ИЗ ПЛОДОВ 

ШИПОВНИКА 
1/200 0,7 0,3 20,8 88,2 

№ 388 

2015г. 
0,0 100,0 0,0 3,4 21,3 3,4 0,6 

5 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

6 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

7 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., мандарины 

по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 1110 26,5 28,0 119,6 861,1   0,5 154,6 31,4 127,6 161,5 371,8 14,4 

  Всего за день: 1972 61,1 67,8 256,0 1 875,7   1,0 176,4 71,6 377,8 286,8 904,5 28,9 

ПЯТНИЦА 2 НЕДЕЛЯ 

№ 

п/

п 

Наименование блюда 
Вес 

блюда 

Пищевые вещества Энергети-

ческая 

ценность, 

ккал 

№ 

рецепту

ры 

Витамины Минеральные вещества 

Белки, г Жиры, г Углеводы, г В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Завтрак 

1 

ЛАПШЕВНИК С 

ТВОРОГОМ и маслом 

сливочным "Крестьянским" 

1/200/7

/80 
17,7 17,3 40,3 388,6 

№ 208 

2015г. 
0,1 0,3 94,0 26,5 136,7 211,2 1,2 



 

72,5% и повидлом яблочным 

2 

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК с 

молоком  
1/200 2,9 1,9 20,9 113,4 

№ 379 

2015г. 
0,0 0,2 1,0 1,3 128,7 86,5 0,0 

3 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 4,0 0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

4 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

5 

МАСЛО СЛИВОЧНОЕ 

"Крестьянское" 72,5% 

(порциями) 

1/10 0,1 7,2 0,1 66,0 
№ 14 

2015г. 
0,0 0,0 40,0 0,0 2,4 3,0 0,0 

6 

СЫР "РОССИЙСКИЙ"  

(порциями) 
1/15 3,5 4,4 0,0 54,0 

№ 15 

2015г. 
0,0 0,2 78,0 10,5 264,0 150,0 0,3 

7 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., мандарины 

по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 762 33,0 33,6 121,5 937,4   0,3 15,8 213,0 71,4 578,0 552,2 6,4 

Обед 

1 

ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 

соленые (огурцы) 
1/60 0,6 0,0 1,0 6,0 

№ 70 

2015г. 
0,0 2,1 0,0 8,4 8,4 14,4 0,4 

2 

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 

КЛЁЦКАМИ 
1/250 5,6 4,8 10,2 115,0 

№ 108 

2015г. 
0,1 0,8 5,9 16,8 23,7 56,6 0,6 

3 

БИТОЧКИ  ИЗ ГОВЯДИНЫ 

с маслом сливочным 

"Крестьянским" 72,5% 

1/90/9 16,5 24,2 14,3 343,9 
№ 268 

2015г. 
0,1 0,3 0,4 55,8 43,1 188,8 2,8 

4 

КАША ПШЕНИЧНАЯ 

рассыпчатая с маслом 

сливочным "Крестьянским" 

72,5% 

1/180 11,46 8,12 51,52 325,00 
№ 302 

сб.2015г. 
0,2 0 0 181,1 19,7 271,9 6 

5 

Компот из смеси 

сухофруктов  
1/200 0,0 0,0 19,4 77,4 

№ 349 

2015г. 
0,0 0,0 0,0 2,0 9,4 0,0 0,0 

6 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 1/50 3,95   0,5 24,2 116,9   0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

7 ХЛЕБ РЖАНОЙ 1/50 4,3 1,65   21,25   129,00     0,1 0,0 0,0 16,5 11,5 42,0 1,0 

8 

ФРУКТЫ сезонные 

калиброванные (яблоко или 

апельсин по 1 шт., мандарины 

по 2 шт.) 

1/150 0,6 0,6 14,7 69,5   0,0 15,0 0,0 0,1 23,2 17,5 2,9 

  Итого за прием пищи: 1039 42,3 39,3 141,8 1 113,2   0,5 3,2 6,3 297,0 127,3 615,7 11,8 

  Всего за день: 1801 75,3 72,8 263,2 2 050,6   0,8 19,0 219,3 368,4 705,3 1 167,9 18,2 

ИТОГО ПО МЕНЮ 



 

Итого 
Пищевые вещества Энергетическая 

ценность, ккал Белки, г Жиры, г Углеводы, г 

Итого за весь период 632,4 644,1 2 485,9 18 236,6 

Среднее значение за период 63,2 64,4 248,6 1 823,7 

Итого 
Витамины Минеральные вещества 

В1, мг С, мг А, мг Mg, мг Са, мг Р, мг Fе, мг 

Итого за весь период 8,6  913,6  1 046,0  2 986,8  5 095,4  9 287,1  202,9  

Среднее значение за период 0,86 91,36 104,60 298,68 509,54 928,71 20,29 

*можно готовить без добавления сахара, при подаче сахар можно подавать порционно (фасованный) или в сахарнице 

 

 

 

 



Приложение № 3 

к контракту №178 

от 18.07.2023 г. 

 

Оборудование пищеблока, подлежащее ежемесячному техническому обслуживанию: 

1. Ванна моечная ВМ 530/1х300 2 

2. Ванна моечная ВМ 530/1х300 1 

3. Ванна моечная ВМ 530/2х300 (2) 1 

4. Ванна моечная ВМ 530/1х400 1 

5. Стойка для приборов «Лира-Н» 1 

6. Весы ТВ –S-200.2-А2 1 

7. Стол нейтральный «Лира-Н» 1 

8. Весы CAS –SW-5 (3) 4 

9. Стол СРП 600х600х870 4 

10. Водонагреватель проточный ЭВПЭ 1 

11. Картофелечистка FIMAR PPN/10 1 

12. Котел пищеварочный КПЭМ -250 1 

13. Машина посудомоечная  1 

14. Овощерезка CONVITO HLS -300 1 

15. Пароконвектомат ПКА 10-1/1ВМ 3 

16. Картофелечистка МОК -150М 1 

17. Плита 4-х конфорочная ПКЭ-4КВ-840/850/860-П  1 

18. Плита 6- конфорочная ПКЭ-6КВ-1160/850/860-П  1 

19. Привод универсальный УКМ -0,6 1 

20. Тестомес спиральный FIMAR 38/SN 1 

21. Шкаф расстоечный GIERRE LIVE 12 1 

22. Шкаф пекарский 10 уровневый 1 

23. Стеллаж СТ -4 1000-400*1850 (2) 1 

24. Стеллаж СТ -4 1500-400*1850 1 

25. Стеллаж СТ -4 1500-400*1850 1 

26. Стеллаж СТ-4 800*300*180 1 

27. Астра Прилавок д/столовых приборов ПСП – 70КМ 1 

28. Астра Прилавок для горячих напитков ПГН-70КМ-02 1 

29. Мясорубка МИМ-300 1 

30. Шкаф холодильный ШХ-1,12Н2К 1 

31. Холодильный шкаф 3 

32. Холодильный шкаф 1 

33. Холодильный шкаф 1 

34. Электроплита ПЭМ 4010 1 

35. Стол разделочный без борта 1 

36. Машина посудомоечная купольного типа  1 

37. Весы напольные DL-150 CAS Корея 2 

38. Весы настольные 5кг. CAS SW-5 Корея 2 

39. Подставка под Пароконвектомат ПК-10М 3 

40. Фильтр водоумягчитель LT12 CMA Италия 5 

41. Хлеборезка АХМ-300А «Янычар» 1 

42. Мясорубка ТМ-32 с купатницей 1 

43. Слайсер LUSSO 22 GS RGV Италия 1 

44. Прилавок-витрина холодильный ПВВ(Н)-70КМ-С-НШ 1 

45. Стол предмоечный СПМП-6-5 (1500*671*890) 2 

46. Стол раздаточный СПМР-6-1 (600*605*890) 2 

47. Шкаф холодильный POZIS-Свияга 513-3 1 

48. Аста Мармит 1-х блюд ПМЭС-70КМ 1 

49. Аста Мармит 2-х блюд ПМЭС-70КМ-60 1 

50. Ванна моечная 5 

51. Тележка для сбора посуды 2-х ярусная 5 

 

 

 

 

 
 



 

Приложение № 4 

  к контракту №178 

от 18.07.2023 г. 

 

Перечень регламентных работ по ежемесячному техническому обслуживанию оборудования 

пищеблока 

 

1. Пароконвектомат ПКА-10  
Осмотр технического состояния  

Регенерация водоумягчителя  

Разборка панелей и визуальный осмотр дна устройства  

Протяжка всех контакторов, протяжка зажимов, протяжка вводного кабеля, проверка всех 

втычковых соединений. 

Прозвон  ТЭНов камеры и парогенератора 

Протяжка креплений ТЭНов 

Проверка всех термостатов 

Проверка аварийных выключателей и их датчиков 

Очистка вентилятора охлаждения процессора 

Очистка процессора и внутренних плат 

Очистка внутренних ТЭНов 

Очистка лопастей внутри рабочей камеры 

Проверка на уплотнение всех патрубков и шлангов, замена прокладок(по необходимости) 

Проверка и очистка соленоидных клапанов и очистка их фильтров 

Слив воды из парогенератора, промывка парогенератора 

Проверка плотности уплотнительной резинки, очистка 

Сборка всех панелей 

Промывка всей системы пароконвектомата 

2. Машина посудомоечная купольного типа  
Осмотр технического состояния 

Регенерация водоумягчителя 

Разборка панелей и визуальный осмотр дна устройства  

Протяжка всех контакторов, протяжка зажимов, протяжка  клем вводного кабеля, проверка всех 

втычковых соединений 

Очистка форсунок (верхних и нижних), по необходимости обработка декальц. раствором 

Проверка и очистка насосов моющего и ополаскивающего средства 

Прозвон ТЭНов 

Протяжка креплений ТЭНов 

Проверка всех термостатов 

Проверка аварийных выключателей и их датчиков 

Очистка вентилятора охлаждения  

Очистка процессора и внутренних плат 

Очистка внутренних ТЭНов (при необходимости декальц.раствором) 

Проверка на уплотнение всех патрубков и шлангов, замена прокладок(по необходимости) 

Проверка и очистка соленоидных клапанов и очистка их фильтров 

Проверка контактов кнопки включения 

Сборка всех панелей 

Промывка системы посудомоечной машины 

3. Водонагреватель проточный  
Осмотр технического состояния 

Разборка панелей и визуальный осмотр  устройства  

Протяжка всех контакторов, протяжка зажимов, протяжка  клемм вводного кабеля, проверка всех 

втычковых соединений 

Прозвон ТЭНов 

Протяжка креплений ТЭНов 

Проверка на уплотнение всех патрубков и шлангов, замена прокладок (по необходимости) 

Проверка аварийных выключателей и их датчиков 

Проверка контактов кнопки включения 



 

Сборка всех панелей 

4. Привод  универсальный настольный УКМ 
Осмотр технического состояния 

Протяжка всех контакторов, протяжка зажимов, протяжка  клейм вводного кабеля, проверка всех 

втычковых соединений 

Проверка (доливка) уровня масла в редукторе 

5. Тестомес   

Осмотр технического состояния 

Протяжка всех контакторов, протяжка зажимов, протяжка клемм вводного кабеля, проверка всех 

втычковых соединений 

6. Мясорубка   
Осмотр технического состояния 

Протяжка всех контакторов, протяжка зажимов, протяжка клемм вводного кабеля, проверка всех 

втычковых соединений 

7. Картофелечистка   
Осмотр технического состояния 

Протяжка всех контакторов, протяжка зажимов, протяжка  клем вводного кабеля, проверка всех 

втычковых соединений 

8. Овощерезка  
Осмотр технического состояния 

Протяжка всех контакторов, протяжка зажимов, протяжка клемм вводного кабеля, проверка всех 

втычковых соединений 

Проверка натяжения ремней, натяжка ремней 

9. Шкаф пекарский (жарочный)  
Осмотр технического состояния 

Разборка панелей и визуальный осмотр устройства  

Протяжка всех контакторов, протяжка зажимов, протяжка клемм вводного кабеля, проверка всех 

втычковых соединений 

Прозвон ТЭНов 

Протяжка креплений ТЭНов 

Проверка аварийных выключателей и их датчиков 

Проверка всех термостатов 

Проверка контактов переключателей и выключателей 

Сборка всех панелей 

10. Шкаф расстоечный  
Осмотр технического состояния 

Разборка панелей и визуальный осмотр устройства  

Протяжка всех контакторов, протяжка зажимов, протяжка клемм вводного кабеля, проверка всех 

втычковых соединений 

Прозвон ТЭНов 

Протяжка креплений ТЭНов 

Проверка аварийных выключателей и их датчиков 

Проверка контактов переключателей и выключателей 

Сборка всех панелей 

11. Котел КПЭМ 250   
Осмотр технического состояния 

Регенерация водоумягчителя 

Протяжка всех контакторов, протяжка зажимов, протяжка клемм вводного кабеля, проверка всех 

втычковых соединений 

12. Плита 4/6 конфорочная   

Осмотр технического состояния 

Разборка панелей и визуальный осмотр устройства  

Протяжка всех контакторов, протяжка зажимов, протяжка клемм вводного кабеля, проверка всех 

втычковых соединений 

Прозвон ТЭНов (на каждой конфорке) 

Протяжка креплений ТЭНов (на каждой конфорке) 

Проверка аварийных выключателей и их датчиков 



 

Проверка всех термостатов 

Проверка контактов переключателей и выключателей 

Сборка всех панелей 

13. Холодильники ШХ/ШН  
Осмотр технического состояния 

Очистка радиаторов охлаждения 

Очистка испарителя 

Очистка сливного патрубка камеры 

Проверка процессора 

Проверка контактов кнопки включения внутреннего вентилятора 

Осмотр ламп 

14. Линия раздачи (модули) 
Осмотр технического состояния 

Разборка панелей и визуальный осмотр устройства  

Протяжка всех контакторов, протяжка зажимов, протяжка клемм вводного кабеля, проверка всех 

втычковых соединений 

Проверка резиновых изоляторов на втычковых соединениях, их замена (по необх.) 

Прозвон ТЭНов  

Протяжка креплений ТЭНов  

Проверка аварийных выключателей и их датчиков 

Проверка всех термостатов 

Проверка контактов переключателей и выключателей 

Сборка всех панелей 

15. Хлеборезка АХМ-300А "Янычар"  

 Осмотр технического состояния; 

 Протяжка всех контакторов, протяжка зажимов, протяжка клемм вводного кабеля, проверка всех 

втычковых соединений; 

 Проверка натяжения ремней, натяжка ремней. 

16.Картофелечистка МОК-300М  

 Осмотр технического состояния; 

 Протяжка всех контакторов, протяжка зажимов, протяжка клемм вводного кабеля, проверка всех 

втычковых соединений; 

 Очистка фильтра; 

 Протяжка лопастей. 

17.Слайсер LUSSO 22 GS RGV Италия  

 Осмотр технического состояния; 

 Протяжка всех контакторов, протяжка зажимов, протяжка клемм вводного кабеля, проверка всех 

втычковых соединений; 

 Проверка контактов переключения и выключения. 

20. Мясорубка ТМ-32 с купатницей  

 Осмотр технического состояния; 

 Протяжка всех контакторов, протяжка зажимов, протяжка клемм вводного кабеля, проверка всех 

втычковых соединений. 
 

  

 

 

 


